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El arquitecto español 
Santiago Calatrava y 

el presidente de Emaar 
Properties, Mohamed 

al Abbar, junto a la 
maqueta de la torre 

Dubai Creek Harbour.

PRIMER PERIÓDICO EN ESPAÑOL DE ORIENTE MEDIO

Santiago 
Calatrava 
construirá en 
Dubai una torre 
más alta que  
el Burj Khalifa
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PÁGINAS 12 Y 13

El SBC premia a los 
‘amigos de España’ 
en su cena de gala

PÁGINA 17

Lola Martínez 
se proclama 
campeona del 
mundo de Jiu-Jitsu 
en Abu Dhabi

PÁGINA 15

Julio Iglesias entona 
un cautivador canto 
a Sharjah

El Arab Latin America 
Business Council ya opera 
desde Emiratos • PÁGINA 3

Suplemento en árabe 
sobre la provincia andaluza 
de Huelva • CONTRAPORTADA

PÁGINA 4

• Presentó el que será el nuevo icono de la 
ciudad en una multitudinaria rueda de prensa 
en la que estuvo acompañado por Mohamed al 
Abbar, presidente de Emaar Properties

• El espectacular proyecto llevará por nombre 
Dubai Creek Harbour y tendrá un presupuesto 
de 1.000 millones de dólares

• El arquitecto español también será el autor 
del pabellón de Emiratos Árabes Unidos en la 
Exposición Universal 2020, inspirado en el vuelo 
de un halcón
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El Perú y Emiratos, 
“economías 
complementarias”
Entrevista a Claudia Guevara, 
cónsul general adscrita de Perú 
en Dubai. Pág. 6

MÁS TEMAS

‘La Hora del 
Cuento’ de Abu 
Dhabi cumple 
cuatro años
La iniciativa, impulsada 
por Claudia Mejía, está 
hoy también presente 
en Dubai, Kuwait, Riad y 
Khobar. Pág. 9

Encuentro de 
Españoles con el 
cónsul de España
La cita proporciona 
información de primera mano 
de numerosos temas. Pág. 8
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¿Me ayudas a 
instalarme en EAU?
Relocations Dynamics resuelve 
en Dubai y Abu Dhabi de forma 
rápida y eficaz las cuestiones 
fundamentales. Pág. 14

Independencia de 
Venezuela
Venezolanos festejan en Dubai 
la independencia de su país 
con un evento gastronómico 
muy concurrido. Pág. 8

ALGUNOS amigos extran-
jeros en ocasiones me pre-
guntan en mi condición de 

diplomático colombiano por qué 
razón las banderas de Venezuela, 
Ecuador y Colombia tienen los mis-
mos colores y siempre les recuer-
do que durante unos años gloriosos 
fuimos un solo país, conocido en la 
historia como la Gran Colombia 
(incluía también a Panamá).

Aunque luego viniera la separa-
ción política, nunca ha sido un so-
fisma cuando hablamos entre no-
sotros de países hermanos, pues es 
lo que somos, no vecinos sino fami-
lia. Como toda familia, en ocasio-
nes hay disgustos pero el amor fra-
terno aparece en los momentos de 
las tragedias y cuando se necesita 
el acompañamiento, como durante 
el reciente terremoto que ha fusti-
gado duramente a Ecuador.

En Colombia no solo se sintió 
físicamente el sismo, se ha vivido 
como algo propio, además porque 
dentro del gran número de vícti-
mas hay colombianos, lo que ha 
generado una campaña solidaria 
que involucra varias entidades 
del gobierno y de la comunidad co-

lombiana, que cuenta con nuestra 
Embajada en Quito como uno de 
los centros coordinadores.

Recientemente estuve en la ca-
pital ecuatoriana en un viaje re-
lámpago de trabajo, volví a pasar 
por su bello centro histórico con 
sus legendarias iglesias, pero ante 
todo compartí con los hermanos 
ecuatorianos. Por ejemplo, con los 
simpáticos taxistas que me trans-
portaron estuve comentando sobre 
la imponente autopista entre el ae-
ropuerto y la ciudad, buen ejemplo 
de un país que se desarrolla guar-
dando respeto por la tradición y la 
historia. Además tuve oportunidad 
de admirar la sede de UNASUR, 
construida en la Mitad del Mundo, 
nombre que corresponde al lugar 
en donde uno puede estar en los 
dos hemisferios de este planeta al 
mismo tiempo, pero sintiéndose en 
su propio hogar.

En mi experiencia diplomática 
he coincidido en diversos escena-
rios y momentos con grandes cole-
gas ecuatorianos, profesionales y 
queridos. Con mi esposa Patricia 
contamos con la fortuna de la amis-
tad estrecha con Federico Meneses, 

embajador de carrera ya retirado 
y su esposa Paulina, quienes han 
cimentado una bella familia. Ellos 
y sus allegados se han involucrado 
en las labores de ayuda para sus 
compatriotas menos favorecidos 
en estas circunstancias.

Sé que en muchos lugares del 
mundo como en Emiratos se orga-
nizan eventos y actividades de so-
lidaridad. Es bonito constatar que 
cada uno colabora desde donde 
puede y ojalá esta nota sirva para 
invitar a todos los que tengan po-
sibilidades de ayudar a nuestros 
hermanos para que lo hagan, pues 
todos los hispanoamericanos de-
bemos sentirnos ecuatorianos y 
vestirnos con el tricolor, con los 
entrañables amarillo, azul y rojo. 
Más que colores en la bandera, es 
la identificación de nuestra fami-
lia, nuestra propia sangre.

Dixon Moya es diplomático colombiano 
de carrera y escritor por vocación. Esta 
columna de opinión se publica también 
en el blog que el autor lleva en el diario 
El Espectador de Bogotá con sus apelli-
dos literarios: http://blogs.elespectador.
com/lineas-de-arena/

ZONA LIBRE

Ecuador, en el corazón tricolor

PALABRAS EN LA 2

POR RAFAEL P. UNQUILES

POR DIXON MOYA

T   ENÍA ganas de escribir este comentario para 
decir que Santiago Jiménez, el cónsul de Espa-
ña en Emiratos Árabes Unidos, ha sido capaz 

de ponerse delante de sus compatriotas, a pecho des-
cubierto, para responder a cuantas preguntas consi-
deraron oportunas en torno a las más variadas cues-
tiones, todas ellas muy interesantes y de rabiosa 
vigencia en el día a día del expatriado. Ocurrió du-
rante el Encuentro de Españoles en Dubai celebrado 
en el mes de abril en el restaurante Seville’s, un foro 
verdaderamente sin ánimo de lucro que, gracias al 
tesón de Antonio Gámez y de Juan Pablo Nabás, se 
ha convertido en una de las grandes referencias para 
quienes desde la Península Ibérica ponen rumbo a 
estas tierras del Golfo.

La valiente actitud del cónsul puede parecer nor-
mal, pero no lo es. Quienes llevamos ya un tiempo 
fuera de nuestros países de origen sabemos perfec-
tamente que las embajadas y consulados son diana 
frecuente de las críticas de sus nacionales, en nume-
rosas ocasiones debido a razones más que justifica-
das, y que en determinados casos los diplomáticos 
o representantes administrativos de turno tienen 
la tendencia de mirar hacia otro lado o de esconder 
la cabeza debajo del ala, muchas veces porque ca-
recen de los medios y recursos adecuados para dar 
respuesta a las demandas que plantean con insisten-
cia sus ‘súbditos’.

Pues bien, en esta situación no exenta de riesgo, 
Santiago Jiménez, que ya lleva en Emiratos Árabes 
un año largo, decidió responder a la llamada del foro 

Encuentro de Españoles y contar en vivo y en direc-
to cómo está la cosa por aquí para los ciudadanos de 
España a nivel administrativo y también cómo le va 
al país en su relación con Emiratos Árabes. Y lo hizo 
a las claras, con sus luces y sus sombras, dando fe 
de la verdad, que en definitiva es lo que agradecen 
y valoran los gobernados por más que haya por ahí 
quienes piensen que lo más adecuado es edulcorar la 
realidad para intentar ocultar las vergüenzas. 

Al cónsul le valió con relatar lo que está sucedien-
do, con aclarar dudas, con informar en detalle y, lo 
más importante, con dar cuenta de los pasos que ha 
emprendido la Embajada para hacer posible que 
miles de españoles no tengan la necesidad de des-
plazarse desde Dubai a Abu Dhabi -implica más de 
250 kilómetros de recorrido y varias horas de viaje 
en jornada laboral- para llevar a cabo los más ele-
mentales trámites. Esa es, como se suele decir, la 
madre del cordero y por lo que muchos nacionales 
claman en este desierto.

Hay que felicitar a los protagonistas del relevante 
encuentro, a Santiago Jiménez por asumir el reto y 
Antonio Gámez y Juan Pablo Nabás por impulsarlo. 
Han sido capaces de propiciar un espacio real en el 
que los españoles puedan encontrarse sin barreras 
con las personas que aquí los representan y de acer-
car -mucho- la Embajada de España a los residentes. 
Y esa es una destacada novedad. De hecho, la más 
importante que se ha producido en los últimos tiem-
pos. Lo que resta es engrasar la fórmula y aplicarla 
con asiduidad.

Santiago Jiménez da la cara
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MARTA PÉREZ RAS AL KHAIMAH
marta@elcorreo.ae

Una amplia misión diplomática la-
tinoamericana ha visitado Ras Al 
Khaimah (RAK) para participar 
en el primer evento organizado 
en Emiratos Árabes Unidos (EAU) 
por el Arab Latin America Busi-
ness Council (ALABC), única ins-
titución económica que conecta la 
región árabe con Iberoamérica.

El encuentro, que incluyó una 
reunión en el Palacio Al Dhait con 
el gobernador de Ras Al Khaimah, 
el jeque Saud bin Saqr Al Qasimi, 
comenzó con una presentación del 
emirato y sus principales proyec-
tos en el hotel Waldorf Astoria. In-
tervinieron representantes de la 
Ciudad Marítima de RAK, la Cá-
mara de Comercio, la Zona Libre 
de Comercio, Aviación Civil, el 
Departamento Económico y la isla 
de Al Marjan.

El objetivo de este primer acto 
ha sido “abrir oportunidades 
entre Latinoamérica y Ras Al 
Khaimah y asociarnos”, dijo el 
secretario general de la organiza-
ción, Salah Abou El Magd, duran-
te su intervención.

“Mi sueño siempre ha sido unir 
el mercado árabe con el latinoame-
ricano y quiero que en este sueño 
me acompañéis todos”, añadió.

El Arab Latin America Busi-
ness Council, organización eco-
nómica que ya cuenta con sedes 
en Egipto, Argentina o Paraguay, 
se estableció en Emiratos Árabes, 
concretamente en Ras Al Khai-
mah, el pasado mes de marzo y se 
ha marcado el objetivo de contar 
con diez oficinas alrededor del 
mundo para finales de este año.

Ras Al Khaimah, emirato ubica-
do en el norte de EAU, hace fronte-
ra con la península de Musandam 
(Omán) y ha apostado en la última 
década por diversificar su econo-
mía en sectores como el comercio, 
la industria y el turismo, ya que, 
a diferencia de algunos de sus ve-
cinos, no cuenta con petróleo en 
sus tierras.

El embajador de Chile en Emi-
ratos, Jean-Paul Tarud, diplomá-
tico que estuvo al frente de la de-
legación diplomática, señaló que 
“Ras Al Khaimah presenta mag-
níficas oportunidades para nues-

El Arab Latin America Business 
Council se establece en EAU

Diplomáticos y autoridades durante el encuentro llevado a cabo en Ras Al Khaimah. EL CORREO

Encuentro en Al Hamra de marcado carácter económico de los responsables de la entidad 
con una amplia representación de diplomáticos latinos para impulsar nuevos negocios

CRÓNICAS UE

Mal momen-
to el que vivi-
mos los euro-
peos. Desde la 
Edad Media, 
quiero decir, 
porque la ver-
dad es que 
ésta no es una crisis de coyun-
tura sino todo un carácter es-
tructural. Hemos tenidos más 
guerras que nadie, nos hemos 
desollado a través de los siglos 
movidos por el fanatismo o por 
la avaricia, y en ello seguimos 
en este constructo estupendo 
que inventó Robert Schuman 
hace más de sesenta años. 
¿Raro? No, porque el mito fun-
dante nos cuenta que Europa 
fue una princesa fenicia rap-
tada por el propio Zeus con-
vertido en un bello toro blan-
co, y no parece que un  rapto 
pueda ser un buen comienzo. 
En fin, ahora no somos ya un 
continente pero tampoco una 
supranación: la Europa de los 
mercaderes cierra el paso de-
cidida a unos Estados Unidos 
de Europa que podrían ser la 
mejor garantía para el futuro 
que espera a nuestros hijos, 
encajada entre el Oriente que 
emerge y el Imperio america-
no que ha de ser más grande 
en el futuro. De unir a los eu-
ropeos hablaron hace siglos 
pensadores como Grocio y 
Althusser, profetas sin saber-
lo. Y hoy seguimos hablando 
no precisamente los que an-
siamos, no una entidad sepa-
rada y menos una hegemóni-
ca, sino un fiel equilibrador de 
la balanza sensible en que se 
tasa la convivencia humana. 
Vienen pueblos nuevos a la 
Historia y, en consecuencia, 
un futuro diferente –y lo será 
sin duda—exige un mundo no-
vedoso. Europa debe ser en él 
un referente conciliador, una 
cultura ecléctica al servicio del 
mundo nuevo, por encima de 
las lenguas y las costumbres, 
respetuosa como la diversi-
dad, inventora de una unidad 
desconocida hasta ahora pero 
que el hombre busca a tientas 
desde sus orígenes. ¿Lograre-
mos ese sueño solidario o con-
sagraremos para perdernos la 
vieja discordia? No lo sé. Hoy 
por hoy, lo dudo si miro a esas 
masas errantes ante las fron-
teras cerradas a cal y canto. 
Aunque quizá me equivoque 
y acabemos todos metiendo el 
hombro bajo la misma trabaja-
dera. No es la vieja civilización 
lo que se juega. Es la que viene.

Nuevo mundo
JOSÉ A. GÓMEZ MARÍN

TIENE SU SEDE EN RAS AL KHAIMAH CRECEN LAS OPORTUNIDADES PARA EL MERCADO IBEROAMERICANO

tros países y muchas de ellas aún 
no han sido exploradas”.

Según datos aportados por la 
Cámara de Comercio, RAK tiene 
actualmente una población de 
375.000 habitantes y una extensión 
de 1.684 kilómetros cuadrados.

En 2014, el emirato atrajo a 
700.000 turistas de todo el mundo 
que contribuyeron a la econo-
mía local con 900 millones de dír-
hams. Para el 31 de diciembre de 
2018, Ras Al Khaimah espera que 
las cifras de turistas se sitúen en 
1.100.000 visitantes.

El objetivo del emirato en unión 
con el Arab Latin America Busi-
ness Council es que a medio plazo 
se puedan llevar a cabo proyectos 
como un banco árabe-latino o rea-
lizar festivales y eventos económi-
cos, culturales y gastronómicos.

En este sentido, Abou El Magd 

señaló que “en octubre de este año 
realizaremos el Foro Económico 
Latinoamericano”.

En estos momentos, el movi-
miento comercial total de expor-
taciones e importaciones entre 
Latinoamérica -incluye a Chile, 
Argentina, Brasil, Colombia, Pa-
namá, Perú y México- y Ras Al 
Khaimah asciende a 280.453 kilo-
gramos y 30.747.610 dírhams, con 
13 empresas de estos países esta-
blecidas en la Zona Libre de RAK.

Estas cifras se pretenden im-
pulsar con proyectos como el de 
la isla Al Marjan, un conjunto de 
islas artificiales actualmente en 
desarrollo que ya cuenta con tres 
hoteles, una urbanización residen-
cial, un club de playa y un paseo 
marítimo.

Tras la reunión con el jeque 
Saud, la misión diplomática rea-

lizó un tour por algunos de los úl-
timos proyectos que ha desarro-
llado Ras Al Khaimah como Al 
Hamra, Mina Al Arab o la isla Al 
Marjan.

Al encuentro asistieron Jean-
Paul Tarud, embajador de Chile 
en EAU; Paulo Cesar Meira, emba-
jador de Brasil; Faihan Al Fayez, 
embajador de Colombia; Pedro 
Blanco, jefe de la Cancillería de la 
Embajada de México; Robert No-
riega, encargado de la Embajada 
de Venezuela; Claudia Guevara, 
cónsul general adscrita del Con-
sulado de Perú en Dubai; Eduar-
do Cintron, consejero de la Repú-
blica Dominicana, y Oreste del Río 
Sandoval, ministro consejero en 
temas Políticos y Económicos de 
la Embajada de Panamá en Emi-
ratos Árabes. 

Los contactos han continuado 
tras el encuentro de Ras Al Khai-
mah con la reunión que el pre-
sidente de ALABC, el príncipe 
Fahad bin Migrin bin Abdul Aziz 
Al Saud, ha mantenido en Abu 
Dhabi con varios diplomáticos 
latinos para discutir, entre otras 
cuestiones, la organización de un 
viaje comercial de empresarios 
del Golfo Arábigo a Iberoamérica 
en noviembre. Este acto ha sido 
el primer encuentro del prínci-
pe Fahad con los embajadores de 
Chile, Argentina, Colombia y Uru-
guay.

El príncipe Fahad bin Migrin -derecha- junto a Salah Abou El Magh. E. C.
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M. PÉREZ / EFE DUBAI
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El arquitecto español Santiago Ca-
latrava ha presentado en Dubai el 
próximo “icono del emirato”, una 
torre inspirada en la flor de lirio, 
con un presupuesto de mil millo-
nes de dólares y que será mayor 
que el Burj Khalifa, actualmente 
el edificio más alto del mundo con 
830 metros.

En una multitudinaria rueda 
de prensa celebrada el 10 de abril 
junto a Calatrava, el presidente de 
Emaar Properties, promotora de la 
construcción, Mohamed al Abbar, 

afirmó que las obras comenzarán 
entre junio y julio de este año y fi-
nalizarán antes de la celebración de 
la Expo 2020 de Dubai.

El máximo responsable de 
Emaar Properties explicó que el 
próximo “icono”, la Torre de Dubai 
Creek Harbour, será “más grande” 
que el Burj Khalifa.

Calatrava dijo por su parte que 
es “un gran honor participar en 
un proyecto tan especial”: “Hemos 
puesto nuestro corazón en esta 
torre, porque las grandes cosas solo 
provienen del corazón”, apostilló.

El vicepresidente de Emiratos 
Árabes Unidos y gobernador de 

Dubai, el jeque Mohamed bin Ras-
hid al Maktoum, eligió entre cinco 
propuestas de arquitectos recono-
cidos internacionalmente el diseño 
del español, que está basado en una 
flor de lirio y en el tradicional mi-
narete de las mezquitas.

El edificio contará en su interior 
con 20 plantas de apartamentos, un 
hotel, restaurantes, jardines y va-
rios observatorios con vistas de 360 
grados sobre Dubai.

El nuevo proyecto de Calatrava 
será el centro de Dubai Creek Har-
bour, una “ciudad del futuro” —tal 
como la definió Alabbar— de seis 
kilómetros cuadrados.

Con respecto a la financiación 
del proyecto, Alabbar señaló que 
“la empresa tiene recursos sufi-
cientes para afrontarlo”, aunque 
puntualizó que seguirían “el mo-
delo 50% de capital social y 50% de 
deuda”.

El complejo de Dubai Creek Har-
bour, desarrollado conjuntamente 
por Emaar Properties y Dubai Hol-
ding, contará en su conjunto con 
3.664 unidades de oficinas, 39.000 
viviendas y 22 hoteles con 4.400 
habitaciones.

La Torre de Dubai Creek no es 
el único proyecto que el español 
Santiago Calatrava afrontará en 

Dubai en los próximos años. Tam-
bién será el responsable de la cons-
trucción del Pabellón de Emiratos 
Árabes Unidos en la Exposición 
Universal 2020, que tendrá un di-
seño inspirado en un halcón en 
vuelo.

La propuesta de Calatrava fue 
seleccionada formalmente tras un 
concurso de diseño gestionado por 
Masdar, la compañía de energía re-
novable de Abu Dhabi.

El pabellón tendrá 15.000 metros 
cuadrados e incluirá áreas de ex-
posición, un auditorio, restauran-
tes, bares y salones VIP. La cons-
trucción será sostenible. 

Calatrava apunta al cielo de Dubai
A la izquierda, presentación de la Torre Dubai Creek por parte de Calatrava. A la derecha, simulaciones de la Torre Dubai Creek -arriba- y del pabellón de EAU en la Expo 2020. EL CORREO

El arquitecto español construirá la Torre Dubai Creek Harbour, más alta que el Burj Khalifa y con un presupuesto 
de mil millones de dólares, y el pabellón de Emiratos Árabes en la Expo 2020, inspirado en un halcón en vuelo 

CONFERENCIA DE ZAPATERO A JÓVENES DIPLOMÁTICOS EN ABU DHABI. 
José Luis Rodríguez Zapatero, ex presidente del Gobierno de España, ha impartido una 
conferencia en Abu Dhabi organizada por la Academia Diplomática de Emiratos Árabes 
Unidos (EAU), a cuyo frente se encuentra el español Bernardino León. Durante el acto 
Rodríguez Zapatero destacó la necesidad de que los países participen en la diplomacia 
pública efectiva con el fin de lograr la paz y evitar el conflicto.

REUNIÓN DEL EMBAJADOR DE COLOMBIA EN EL MINISTERIO DE ECONOMÍA. 
Mohammed Ahmed bin Abdul Aziz Al Shehhi, subsecretario del Ministerio de Econo-
mía de Emiratos Árabes Unidos (EAU), y Faihan Al-Fayez, embajador de Colombia en 
Abu Dhabi, han discutido las formas de fortalecer las áreas de cooperación económica 
entre los dos países. El objetivo prioritario es explorar las oportunidades para construir 
alianzas estratégicas, especialmente en materia de innovación y de pymes.
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R. P. UNQUILES DUBAI
unquiles@elcorreo.ae

El Perú y Emiratos Árabes Unidos 
(EAU) están afianzando su relación 
bilateral, una coyuntura donde la 
diplomacia juega un papel funda-
mental. Hace un mes, esta relación 
dio un decisivo paso con la toma 
de posesión del primer embajador 
emiratí en Lima. Por lo que se re-
fiere a Dubai, el Consulado General 
del Perú trabaja desde hace cinco 
años y ya está recogiendo los frutos. 
La balanza comercial con Emiratos, 
donde reside medio millar de perua-
nos, se ha multiplicado por tres. Y 
sólo es el comienzo. Claudia Gue-
vara, cónsul general adscrita del 
Perú en Dubai, sostiene que queda 
mucho camino por recorrer y que 
ambos países tienen numerosas 
oportunidades en común. 

PREGUNTA.- ¿Qué supone para 
Perú contar en Lima con un em-
bajador de Emiratos Árabes? 
RESPUESTA.- Es una gran noticia. 
El embajador, Mohammad Youssef 
Alawadi, presentó sus credenciales 
el 28 de marzo pasado. Es un diplo-
mático muy experimentado, que 
como primer embajador emiratí 
en el Perú, tiene una hoja en blan-
co por escribir. 

P.- El Consulado General de 
Perú en Dubai lleva operativo 
cinco años. ¿En qué momento 
se encuentran las relaciones bi-
laterales con Emiratos? 
R.- En un buen nivel, pero aún están 
en una etapa incipiente. Tenemos 
dos acuerdos suscritos. Uno de con-
sultas políticas bilaterales entre vi-

cecancilleres y un acuerdo marco 
de cooperación económica, comer-
cial, técnica y de inversiones con el 
Consejo de Cooperación de Golfo. 
También tenemos diez acuerdos, 
presentados o en proceso de nego-
ciación, entre ellos acuerdos de coo-
peración en educación superior, 
aduanera, cultural, cooperación 
entre bancos centrales, cámaras 
de comercio, agencias de noticias, 
acuerdos de supresión de visas, de 
servicios aéreos, protección y pro-
moción recíproca de inversiones y 
para evitar la doble tributación… 
Tenemos mucho por hacer. 

P.- Y el comercio, ¿avanza? 
R.- Se ha triplicado desde que abrió 
el Consulado, a pesar de la coyun-
tura internacional. En 2011 tenía-
mos una balanza comercial de 14 
millones de dólares y hemos cerra-
do 2015 con 37 millones. La balanza 
comercial es favorable al Perú. Si 
hablamos sólo de exportaciones pe-
ruanas, eran de 7 millones en 2011 
y alcanzaron los 20,1 millones en 
2015. Aquí, debo destacar la labor 
de la Oficina Comercial. En cuanto 
a las inversiones, somos el segundo 
mayor destino en América del Sur, 
con inversiones de DP World en el 

muelle sur del Puerto del Callao, de 
IPIC en pozos petroleros y reciente-
mente de ADIA con la adquisición 
en consorcio de la Central Térmica 
Fenix Power en Chilca.

P.- ¿Esperan que las cifras sigan 
creciendo al mismo ritmo?
 R.- Tenemos perspectivas de creci-
miento y diversificación de nues-
tras exportaciones. Precisamente, 
se acaba de cerrar un acuerdo para 
la exportación de fosfatos al emira-
to de RAK en 2017. Si bien alrede-
dor del 80-85% de nuestras expor-
tamos son de oro y zinc. Gracias a 
los esfuerzos de la Oficina Comer-
cial estamos logrando diversificar 
las exportaciones. Ahora llegan a 
Emiratos desde minerales, made-
ras y vidrios de seguridad, hasta 
productos alimenticios como la 
quinua, chia, mangos, uvas, espá-
rragos, paltas, café, leche evapora-
da, además de prendas de vestir.

P.- La gastronomía es una gran 
bandera del Perú. 
R.- Lo es. Es uno de los temas que 
estamos impulsando y en el que 
tratamos de posicionarnos no sólo 
como un tema gastronómico sino 
como un tema cultural, de imagen, 
de presencia. Actualmente tene-
mos en Emiratos seis restaurantes 
peruanos, cinco más por abrir y va-
rios otros que de una u otra forma, 
sin ser peruanos, incluyen en sus 
cartas platos y productos peruanos 
o de origen peruano. 

P.- ¿En qué ámbitos tiene que 
avanzar la cooperación entre 
Emiratos y el Perú? 
R.- En todos los ámbitos. Tenemos 

muchas similitudes y no estamos 
compitiendo. Ambos somos paí-
ses en crecimiento, abiertos a las 
inversiones, al comercio, con cul-
tura exportadora y con potencial 
re-exportador. Somos economías 
complementarias, que necesitamos 
diversificarnos. Algunos campos 
donde estamos trabajando son la 
seguridad alimentaria, el cambio 
climático, las energías renovables, 
la cultura y la educación. 

P.- ¿Qué proyectos hay en el ám-
bito educativo? 
R.- Estamos recibiendo becas de 
Masdar-MIT y queremos aprove-
charlas de la mejor manera. Asi-
mismo, Emiratos abrió reciente-
mente su academia diplomática. 
La nuestra tiene 60 años de funcio-
namiento... 

P.- ¿Cuál es el perfil del perua-
no  residente en el territorio de 
Emiratos Árabes? 
R.- En general es un perfil muy 
alto: pilotos de aviación, especia-
listas en petróleo, arquitectos, in-
genieros, administradores, cocine-
ros, emprendedores... En el último 
año la comunidad se ha incremen-
tado en un 20%. 

P.-¿El Perú recibe actualmente 
turismo emiratí? 
R.- Sí, y cada vez hay más inte-
rés. El incremento en la entrega 
de visas tanto para turismo como 
de negocios es de un 10%. Aun-
que otorgamos visas entre 24 y 48 
horas, una mayor y mejor conecti-
vidad y un acuerdo de supresión de 
visas contribuirían a incrementar 
ese turismo.

CLAUDIA GUEVARA. Cónsul general adscrita del Perú en Dubai

“El Perú y Emiratos somos 
países complementarios”

Claudia Guevara, en la sede del Consulado del Perú en Dubai. EL CORREO

“La creación 
de la Embajada 
de Emiratos 
en Lima es una 
gran noticia”

ADAPTAMOS LA ENERGÍA A TU EXIGENCIA, PARA 

QUE TU COCHE, TU CASA Y TU EMPRESA SEAN 

MÁS EFICIENTES.
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R. UNQUILES DUBAI
unquiles@elcorreo.ae

Medio centenar de personas acu-
dió a la terraza del restaurante 
Seville’s en Wafi Mall para escu-
char al cónsul general de España 
en Emiratos Árabes, Santiago Ji-
ménez, que fue el protagonista del 
Encuentro de Españoles en Dubai 
de abril. La cita presentó connota-
ciones muy especiales ya que es la 
primera vez que un alto represen-
tante de la Embajada de España en 
Abu Dhabi responde a las pregun-
tas directas de los españoles resi-
dentes en el país del Golfo.

En este sentido, Santiago Jimé-
nez ha manifestado a EL CORREO 
DEL GOLFO que “la celebración 
de este tipo de reuniones es muy 
positiva pues permite a los españo-
les, tanto a los que llevan mucho 
tiempo aquí como a los que acaban 
de llegar, acceder a una informa-
ción valiosa, útil e importante de 
manera directa, a través de espe-
cialistas o responsables con buen 
conocimiento de los temas. 

El cónsul ha asegurado asimis-
mo que “la comunidad de espa-
ñoles en Dubai es muy activa”, 
como demuestra el acto en el que 
ha participado, y que “ello es valo-
rado muy positivamente desde la 
Embajada”. Hasta el punto de que 
ha dicho que “la Embajada tiene 
la firme voluntad de apoyar, en la 
medida de sus posibilidades y re-
cursos, iniciativas que sean de pro-
vecho para nuestra comunidad”.

En su intervención ofreció una 
exposición de las tareas que desa-
rrolla la delegación diplomática 
española y sus cuatro consejerías 
sectoriales (Comercial, Defensa, 
Interior y Turismo) para posterior-
mente centrarse en las funciones 
de la sección consular, su estruc-
tura y sus actividades.

“He intentado ofrecer una visión 
de la creciente importancia que ha 
adquirido Emiratos Árabes para 
España con algunas cifras: actual-
mente estamos muy próximos a 
tener 5.000 españoles registrados 
en la Embajada, aunque las cifras 
reales casi triplican ese número, 

según los datos que tenemos prove-
nientes de Ministerio del Interior 
emiratí”, ha apuntado el cónsul.

Datos que avalan sus palabras 
son que el pasado año se produje-
ron en Emiratos Árabes 117 naci-
mientos de españoles, se celebra-
ron más de 50 matrimonios y se 
expidieron más de mil pasaportes. 

También hay otros como que en 
2015 España recibió 52.000 turistas 
provenientes de este país con un 
importante incremento de casi el 
30% con respecto al año anterior y 
que se tramitaron más de 16.000 so-
licitudes de visado en la Embajada. 

Tras su intervención, los asis-
tentes pudieron plantearle las 

preguntas que consideraron opor-
tunas, que fundamentalmente es-
tuvieron centradas en asuntos 
consulares como la expedición de 
los pasaportes, los requisitos de en-
trada al país, el convenio especial 
de la Seguridad Social para que los 
expatriados puedan seguir cotizan-
do en España y también otros como 
cuándo se abrirá un Consulado en 
Dubai o cómo funciona el nuevo 
servicio de mensajería para asun-
tos consulares con VFS.

El cónsul de España ha subraya-
do especialmente la labor que rea-
lizan Antonio Gámez y Juan Pablo 
Nabás, impulsores de Encuentro 
de Españoles en Dubai, para quie-
nes sólo ha tenido “palabras de 
agradecimiento por el extraordi-
nario trabajo que llevan a cabo de 
manera desinteresada para nues-
tra comunidad”. 

El cónsul subraya 
el papel de 
España en EAU

ENCUENTRO DE ESPAÑOLES EN DUBAI

Arriba, Santiago Jiménez, durante su intervención en el Encuentro de Españoles en Dubai celebrado en abril en el 
Seville’s. Abajo, con Antonio Gámez y Juan P.ablo Nabás -primero y segundo por la derecha-, entre otros. EL CORREO

Santiago Jiménez agradece a Antonio Gámez 
y Juan Pablo Nabás, impulsores del foro, “el 
trabajo extraordinario que hacen de forma 
desinteresada para nuestra comunidad”

Los venezolanos celebran la 
independencia de su país
REDACCIÓN DUBAI
redaccion@elcorreo.ae

La comunidad venezolana de Emi-
ratos Árabes Unidos (EAU) ha ce-
lebrado la fecha en la que se inició 
el proceso de Proclamación de In-
dependencia de Venezuela con un 
entrañable acto que tuvo lugar en 
el hotel Double Tree by Hilton del 
área de Al Barsha de Dubai.

El evento fue promovido y orga-
nizado por la venezolana Johanna 
Suttie, manager de Operaciones 
del hotel, y la mexicana Samantha 
Castro, manager de Relaciones Pú-
blicas y Marketing,  e incluyó un 
auténtico almuerzo de Venezuela 
del que disfrutaron decenas de ex-

patriados residentes en Emiratos 
Árabes. La experiencia resultó 
todo un éxito.

“El 19 de abril es una fecha muy 
importante para Venezuela por-
que fue el día en que el pueblo se 
alzó y pidió la independencia, aun-
que no fue hasta el 5 de julio cuan-
do se proclamó”, dijo Suttie a EL 
CORREO.

En este caso durante la cele-
bración primó la gastronomía. 
Los platos fueron elaborados por 
la búlgara Lyubov Lyubomirova 
Varlova, chef ejecutiva y respon-
sable de la cocina del restaurante 
Bistro 55, donde se desarrolló el 
evento.

La comida que desgustaron las 

más de 60 personas que asistieron 
al encuentro resultó de lo más tra-
dicional y muy aplaudida. Sanco-
cho de primer plato: arepas relle-
nas y empanadas de segundo; y 
dulce de tres leches y quesillo de 
postre. También hubo jugos: de 
mango, fruta de la pasión, naran-
ja y zanahoria o sandía, lima y 
menta.

Una decoración acorde con la 
fiesta tampoco faltó. Las banderas 
de Venezuela estuvieron presen-
tes en todas las mesas y hasta se 
pudieron ver típicas muñecas que 
representaban al país.

Y desde luego, nadie se quedó 
con hambre. Las organizadoras del 
evento se encargaron de que todos 

los comensales disfrutaran de un 
almuerzo como si hubiera sido ser-
vido por una madre venezonala en 
su comedor. Y el precio también 
ayudó: 65 dirhams. Las felicitacio-
nes le llovieron a la cocinera.

Tanto Castro como Suttie espe-

ran poder organizar más eventos 
próximamente relacionados con la 
comunidad latina. Y tras el éxito 
cosechado en este primer encuen-
tro es posible certificar que todos 
los que vayan se sentirán y come-
rán como en casa. Garantizado.

Asistentes a la celebración de la independencia venezolana. EL CORREO
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REDACCIÓN ABU DHABI
redacción@elcorreo.ae

El club de lectura ‘La Hora del 
Cuento’ ha celebrado su cuarto 
aniversario con una gran fiesta 
de cumpleaños en el hotel Ritz-
Carlton de Abu Dhabi donde los 
niños fueron los protagonistas. 
Los pequeños disfrutaron leyen-
do, cantando y bailando y se lle-
varon el mejor regalo posible: la 
promesa de leer un libro cada día 
y una tarjeta gigante con “buenos 

deseos” para ‘La Hora del Cuento’, 
institución sin ánimo de lucro que 
tiene como objetivo la promoción 
de la lectura infantil y la difusión 
del español en el Golfo. 

“Nuestras tardes de lectura co-
menzaron hace cuatro años en 
la biblioteca pública infantil de 
Al Bateen en Abu Dhabi con solo 
cinco nenes y  este año para nues-
tra fiesta de aniversario tuvimos 
más de 50 cupos reservados. Esto 
confirma la necesidad de espa-
cios como éste para la creciente 

comunidad hispanohablante en 
el Golfo”, ha asegurado Claudia 
Mejía, fundadora de ‘La Hora del 
Cuento’.

El club nació para tratar de cu-
brir la necesidad de mantener el 
español entre los expatriados his-
panos de Abu Dhabi y se ha ins-
titucionalizado como un espacio 
vital para la comunidad, ya no 
solo de esta ciudad sino del Golfo.  

Desde hace un año, la iniciati-
va cultural se lleva a cabo en otros 
cuatro lugares del Golfo, gracias 

al esfuerzo de las coordinadoras 
de cada ciudad:  Dubai, Kuwait, 
Khobar y Riad.

La diseñadora española residen-
te en Qatar Isabel Blanco ha sido 
la encargada de crear el logo que 
ha anunciado las actividades del 
cuarto aniversario y la pintora co-
lombiana Paulina Arango ha ilus-
trado un cuento para la ocasión.

Además de las lecturas de cuen-
tos, el club cuenta con una bi-
blioteca infantil móvil para uso 
gratuito de los asistentes a las 

lecturas. En estos momentos, la 
biblioteca sobrepasa los cien vo-
lúmenes recogidos a partir de do-
naciones de embajadas, institu-
ciones y personas particulares. 
La colección de libros infantiles 
está disponible para lectores de 0 
a 12 años.

Para participar de las lecturas 
o para obtener más información 
sobre la biblioteca pueden escri-
bir al correo: lahoradelcuentoes-
panol@gmail.com  o a la página de 
Facebook de ‘La Hora del Cuento’.

‘La Hora del Cuento’ cumple 4 años
Dibujos y tarta rindieron homenaje a ‘La Hora del Cuento’ en un concurrido aniversario en el que Claudia Mejía -en el centro- atrapó a los niños con sus lecturas. EL CORREO

La iniciativa cultural, que nació en Abu Dhabi como un grupo de lectura en español con sólo cinco niños de la 
mano de Claudia Mejía, está hoy también presente en Dubai, Kuwait, Riad y Khobar

MARTA PÉREZ DUBAI
marta@elcorreo.ae

Los jardines del centro comercial 
Golden Mile de Dubai, ubicado en 
La Palmera de Jumeirah, se con-
virtieron en el patio del colegio de 
decenas de niños de habla hispa-
na que se unieron para celebrar el 
Día de Sant Jordi.

El Instituto Español UCAM, 
junto a la marca española de 
moda infantil Tuc Tuc, ‘La Hora 
del Cuento’ y Spanish Comedy 
Dubai, organizó un evento para 
que los más pequeños disfrutaran 
con lecturas, actividades, juegos y 
teatro. Madres, padres e hijos se 
desplazaron desde todas partes.

Los niños se pintaban las manos 
y las plasmaban en folios o platos 
de papel, tras lo cual ponían sus 
obras a secar en los troncos de 
los árboles o en el césped. Colo-
rearon y jugaron a las chapas, a 
pica pared o mar y montaña, de 
la mano de las profesoras de la 
UCAM Sheila Crespo y Soledad 
Blanco. También escucharon la 
lectura del libro ‘Sant Jordi y el 
dragón’, realizada por Montse 
Bassa.

La segunda parte del evento, 
que tuvo lugar dentro del centro 
comercial, los niños pudieron pin-
tarse la cara con mariposas, flores 
o estrellas para luego cantar, bai-
lar y actuar con la profesora de 

teatro Paula Etcheverry.
La marca de moda infantil Tuc 

Tuc regaló a los más pequeños 
la merienda y a sus padres unos 
vales descuentos para poder usar-

los en la tienda, que precisamente 
se encuentra localizada a unos me-
tros de donde tuvo lugar el evento. 

En Tuc Tuc se pueden encon-
trar todo tipo de artículos, desde 

prendas para recién nacidos hasta 
complementos, zapatos y ropas 
para niños. Todo con diseño espa-
ñol, concretamente de una gran 
tierra: Galicia. 

Montse Bassa lee a los niños el cuento ‘Sant Jordi y el dragón’. EL CORREO

La UCAM une a los 
niños de Emiratos por 
el Día de Sant Jordi
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REDACCIÓN DUBAI
redaccion@elcorreo.ae

La cerveza es una bebida que se 
elabora con ingredientes como 
el lúpulo, levadura de cerveza y 
malta. Esto se traduce en que la 
cerveza es una bebida saludable, 
y que muchos nutricionistas reco-
miendan.

Por ello, existe la cerveza sin 
alcohol, una variedad con más de 
2.000 sustancias distintas, pero 
que no contiene grasas y nos apor-
ta vitaminas, minerales y otros 
antioxidantes. Además, al no lle-
var alcohol, es más sana y bene-
ficiosa. Optar por la cerveza sin 
alcohol nos permitirá disfrutar el 
sabor cervecero por excelencia y 
conservará los valores nutricio-
nales, eliminando las desventa-
jas del alcohol.

Mahou se ha adaptado a Orien-
te Medio ofreciendo el sabor cinco 
estrellas en su cerveza sin alcohol 
100% Premium. Para ello, ha uti-
lizado sólo recursos naturales 
para dar lugar a las variedades 
de Mahou 0´0%.

Mahou 0,0 cuenta con la certi-
ficación Halal y cumple estricta-
mente con la regulación regional 
en Oriente Medio.

Para poder satisfacer todos los 
paladares, esta cerveza 0’0 cuenta 
con diferentes sabores: la Clásica, 
con sabor a limón y con sabor a 
manzana. Las tres cuentan con 
un color dorado brillante y cuer-
po cremoso y consistente. 

Para los grandes amantes de la 
cerveza, Mahou 0’0 puede ser una 
gran apuesta. Como ya hemos es-
tablecido anteriormente, no solo 
posee el sabor propio y caracte-
rístico de una Mahou Cinco Estre-

llas, si no también el cuerpo y la 
cremosidad. Esto la convierte en 
la combinación perfecta en todo 
tipo de escenarios, especialmente 
el gastronómico. Aunque no exis-
ten razonamientos exactos en el 
encuentro de los maridajes de la 
cerveza y la gastronomía, si que 
existe cierta “lógica” en su combi-
nación. Tomando una Mahou 0’0 

encontraríamos la armonía que 
todos buscamos en cada sorbo y 
en cada bocado.

La cerveza sin alcohol, como la 
Mahou 0’0, aportan muchos bene-
ficios. Gracias a esta variedad de 
cerveza se puede continuar dis-
frutando de la tradición y la cul-
tura cervecera, del sabor, y la so-
cialización que el acto cervecero 

conlleva, eliminando las desven-
tajas de sus variedades con alco-
hol. 

Asimismo, esta iniciativa por 
parte de la prestigiosa marca de 
cerveza española, que reúne los 
requisitos de los reglamentos, 
hace que el consumo de cerveza 
se encuentre cada vez más asen-
tado en Oriente Medio. 

Si estás en Emiratos Árabes 
Unidos puedes conseguir Mahou 
00 llamando gratuitamente al 
800-66642 o contactando con get-
solan@omniaft.com. Mahou 00 
también está disponible en los 
supermercados Circle-K, Union 
Coop Barsha Mall, Union Coop 
Etihad Mall, y Abu Dhabi Coop 
Abu Dhabi Mall.

El sabor cervecero, también en la 0’0
PRODUCTOS DE IMPORTACIÓN YA ES POSIBLE DISFRUTAR EN EMIRATOS ÁRABES DE LA CERVEZA CINCO ESTRELLAS 

Imagen del pack tradicional de la cerveza Mahou 0’0 Classic, ya disponible en Emiratos Árabes Unidos. EL CORREO

Mahou 0’0 es el fruto de 20 años de investigación. Hoy cuenta con la certificación Halal y cumple estrictamente con la 
regulación de Oriente Medio. El resultado: la cerveza de siempre sin alcohol, con su amargor bajo y un leve dulzor

Mahou es hoy todo un referente de la mejor cerveza a nivel mundial.  
En parte, porque hemos sabido adaptarnos a los gustos y necesidades 

de los paladares más exigentes.

Nuestras 3 variedades 0,0 son sin duda el mejor ejemplo de ello: 
cervezas con un sabor tan auténtico como refrescante, ¡y sin nada de alcohol!

Mahou 0,0 cuenta con el Certificación Halal y es compatible con todos 
los reglamentos nacionales y regionales en Oriente Medio.

AF Faldon MAHOU.indd   1 27/4/16   18:19
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AMELIA CRUZADO DUBAI
redaccion@elcorreo.ae

El Spanish Business Council 
(SBC) en Emiratos Árabes Unidos 
(EAU) ha entregado sus premios 
anuales, a través de los cuales re-
conoce a distintas personalidades 
como “amigos de España”, duran-
te una cena de gala celebrada en 
el Palazzo Versace de Dubai que 
tuvo a Quique Dacosta, chef es-
pañol con tres estrellas Michelín, 
como responsable del menú y pro-
tagonista. 

Ricardo Fisas, presidente del 
SBC, José Eugenio Salarich, em-
bajador de España en Emiratos 
Árabes, y Rafael Conde, director 
de la Oficina del Alto Comisiona-
do del Gobierno para la Marca 
España, fueron los encargados 
de entregar los galardones, que 
recayeron en Sheikh Majid Al 
Mualla, vicepresidente comer-
cial senior de Emirates Airline; 
Salem Obaidalla, vicepresidente 
senior de Aeropolítica y Asuntos 
Industriales de Emirates Airline; 
Marwal Al Sarkal, CEO de Shu-
rooq; y S.E Hoda Kanoo, directo-
ra de Abu Dhabi Music & Arts. En 
este último caso recibió el galar-
dón en su lugar Mohamed Abdul 
Latif Kanoo, propietario Kanoo 
Group, que sorprendió gratamen-
te a la audiencia con un discurso 
en español.

Durante la cena de gala el Foro 
de Marcas Renombradas Españo-
las, organización público-privada 
que pone en valor la importancia 
de las marcas para las empresas 

y la economía española, también 
entregó, a través de Pablo López, 
representante del foro, los si-
guientes premios: Lladró a Pavli-
na Sochov del Grupo Chalhoub; 
Marqués de Cáceres a Juan Car-
los González, chef ejecutivo del 
restaurante El Sur; Cosentino a 
Abdullah Al Shaikh, director de 
general de Gulf Power Marine 
-este galardón fue entregado por 
Ali Maarrawi, director general de 
Cosentino Middle East-; y Natura 
Bissé a Abdulla Abdelqader Al 
Maeeni, director general de Emi-
rates Authority for Standardiza-
tion & Metrology (ESMA) -reco-
gido por Mohammad Al Hashmi, 
jefe del Departamento de Contra-
tación de ESMA-.

Los 200 asistentes a la cena fue-
ron recibidos por los acordes de la 
guitarra de David de Rueda, que 

amenizó la llegada de los españo-
les con su música y cante. Ricar-
do Fisas dio la bienvenida a todos 
los asistentes al encuentro, cele-
brado en colaboración con la Em-
bajada de España, Marca España, 
Turespaña y Foro de Marcas Re-
nombradas Españolas. Durante 
su discurso Fisas agradeció a las 
empresas españolas y patrocina-
dores su contribución al impulso 
de la Marca España.

Por su parte, el embajador de 
España en Emiratos Árabes, José 
Eugenio Salarich, destacó el exce-
lente trabajo realizado por el SBC 
en el país y animó al sector em-
presarial a seguir con estas ini-
ciativas que fortalecen el apoyo 
entre EAU y España.

A continuación tomó la palabra 
Rafael Conde, quien también re-
conoció la labor que el SBC lleva 
a cabo en el fomento de España en 
el exterior.

Una vez finalizada la ceremonia 
de entrega de premios, Fisas pre-
sentó al chef extremeño Quique 
Dacosta, que subió al escenario y 
desveló a los asistentes sus inicios 
en el mundo de la cocina, “fregan-
do platos y recogiendo la basura, 
ni en mis mejores sueños imaginé 
que llegaría a ser cocinero”.

Dacosta, afincado en la Comu-
nidad Valenciana, resaltó que la 
mejor cocina del mundo, en re-
ferencia a la española, tiene sólo 
tres restaurantes con estrella Mi-
chelín fuera de sus fronteras. “A 
la cocina española le falta pre-
sencia internacional y este dato 
hay que mejorarlo, espero que la 

próxima vez que vuelva a Dubai 
haya muchos más establecimien-
tos representativos de nuestra 
comida; la mejor embajada de un 
país en el exterior es un buen res-
taurante”, subrayó.

El cocinero, que ha sido duran-
te cuatro meses el chef del restau-
rante Enigma de Palazzo Versace, 
describió a continuación las ver-
daderas obras de arte que desplie-
ga en sus platos y aconsejó a los 
comensales cómo proceder para 
disfrutar correctamente de su co-
mida.

En declaraciones exclusivas a 
EL CORREO DEL GOLFO, el chef 
destacó dos propuestas como las 

más simbólicas de la noche: el 
arroz, del que dijo es baluarte de 
la cocina valenciana, y el plato 
denominado ‘El Bosque’, en clara 
alusión a la dehesa extremeña. Y 
como “mención especial’ citó el 
postre elegido, ‘Campo de Cítri-
cos’, elaborado con frutas de la 
huerta valenciana.

A la cena de gala del Spanish 
Business Council, que se ha cele-
brado por tercer año consecutivo 
en Dubai, asistieron los miem-
bros del Comité Ejecutivo de la 
entidad y destacados españoles 
representantes de los ámbitos 
empresarial y social de Emiratos 
Árabes Unidos.

Los galardones, entregados por el presidente del Spanish 
Business Council y por el embajador José Eugenio Salarich, 
recayeron en destacados emiratíes que se han distinguido 
por su respaldo a las acciones de la comunidad española

El SBC premia 
a los ‘amigos 
de España’

Rafael Conde, de 
Marca España, 
subrayó la labor 
que lleva a cabo 
el SBC en pro del 
fomento de la 
imagen española

2

5

1

El encuentro, que contó con la presencia de relevantes personalidades, se desarrolló en 
el Palazzo Versace de Dubai y tuvo al chef Quique Dacosta como protagonista 

6

9

12
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1. Ricardo Fisas, presidente del SBC, entrega el premio 
a Salem Obaidalla. 2. Aspecto general de la cena en el 
Palazzo Versace de Dubai. 3. El chef Quique Dacosta, du-
rante su intervención. 4. Sheikh Majid Al Mualla recibe su 
premio de manos del embajador de España. 5. José Eu-
genio Salarich hace llegar el reconocimiento a Mohamed 
Abdul Latif Kanoo. 6. Mohamed Abdul Latif Kanoo sor-
prendió con unas palabras en español. 7. Rafael Conde 
entrega el galardón a Marwal Al Sarkal. 8. Pablo López 
traslada el premio al chef Juan Carlos González. 9. Pavli-
na Sochov recibe el premio Lladró. 10. Abdullah Al Shaikh, 
galardonado con el premio Consentino. 11. Mohammad Al 
Hashmi, premiado por Natura Bissé. 12. ‘El Bosque’, uno 
de los platos destacados por Quique Dacosta. 13. Arturo 
Manso, consejero de EL CORREO y director general de 
Teka, junto a otros invitados. 14. El doctor Dominique 
Caron junto a la abogada María Rubert, vicepresidenta 
en Dubai del SBC. CEDIDAS Y RICHARD RAMOS

CENA DE GALA
3
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M. P. DUBAI
marta@elcorreo.ae

Cada día son más las personas que 
aterrizan en Emiratos Árabes Uni-
dos para establecerse por cuestio-
nes de trabajo o familia. Después 
del traslado, llega la adaptación, 
que en un principio puede ser una 
cuestión preocupante y de estrés. 
La búsqueda de colegio para los 
niños, encontrar una casa ade-
cuada a las necesidades de cada 
uno, un seguro sanitario apropia-
do y de confianza o la integración 
social de las familias, son temas 
que se pueden tornar complica-
dos cuando se toma contacto con 
un país donde la diferencia cultu-
ral es significativa.

“La comunidad de hispanoha-
blantes sigue creciendo cada año 
y la necesidad de ofrecer un servi-
cio en español, cercano y que ge-
nere confianza es muy importan-
te”, señala Gema Blanco, una de 
las fundadoras de Relocations Dy-
namics, empresa cuyo fin es ase-
sorar a las personas que se trasla-
dan a Emiratos Árabes o que ya 
viven en el país sobre aquellos ser-
vicios que necesitan, ya sea un co-
legio, un seguro médico, un banco 
o una vivienda.

Relocations Dynamics nació 
gracias al esfuerzo de la chilena 
Paola Marcos y de las españo-
las Gema Blanco e Isabel Vico. 
Las tres viven desde hace años 
en Dubai, un valioso tiempo que 
les ha hecho adquirir gran expe-
riencia en diversos campos. Hoy 
quieren compartirla con el resto 
de expatriados a través de una 
consultora que es capaz de enten-

der y atender con eficacia las ne-
cesidades que se le plantean a los 
hispanohablantes.

Según datos aportados por la 
empresa a EL CORREO, la prin-
cipal barrera con la que se sue-
len encontrar los recién llegados 
a Emiratos Árabes es el idioma. 
“Existe una incapacidad por 
parte del expatriado de expresar-
se como le gustaría, a lo que se le 
une el desconocimiento de la cul-
tura local”, asegura Paola Marcos.

Dubai y Abu Dhabi son ciuda-
des muy cosmopolitas donde con-
viven de forma sana y positiva 
personas de los cinco continentes. 
Una de las grandes ventajas que 
ofrece esta tierra es la seguridad, 

que facilita la convivencia.
También es importante resaltar 

el clima del país: húmedo y muy 
caluroso, alcanza los 50 grados de 
mayo a octubre. El resto del año se 
puede disfrutar de las playas y las 
actividades al aire libre.

“Tanto Dubai como Abu Dhabi 
son ciudades modernas y llenas de 
vida con eventos y nuevos proyec-
tos que surgen cada día. La mayo-
ría de sus habitantes, en torno a 
un 80 por ciento, somos expatria-
dos, algo que hace que sea más 
fácil la adaptación”, señala Isabel 
Vico.

Relocations Dynamics ofrece 
distintos paquetes en función de 
las necesidades de cada persona o 

familia y garantiza un tratamien-
to cercano y personalizado.

Orientación en la ciudad; bús-
queda de vivienda y contratación 
de suministros; asistencia en edu-
cación; programa de salida y mu-
danzas locales; asistencia en de-
coración; búsqueda de servicio 
doméstico y mantenimiento; ges-
tión de documentos (e-gate, licen-
cia de conducir...), entre otros.

Todas aquellas personas que 
acaban de llegar al país o requie-
ran cualquiera de estos servicios 
pueden ponerse en contacto con 
Gema Blanco de Relocations Dy-
namics en el +971 56 1791144 o bus-
car más información en www.re-
locationdynamics.com.

Cómo instalarse en Emiratos 
Árabes de forma fácil y segura

De izquierda a derecha, Isabel Vico, Paola Marcos y Gema Blanco . EL CORREO

REDACCIÓN ABU DHABI
redaccion@elcorreo.ae

El aumento del coste de la vida 
en Dubai está obligando a los re-
sidentes a salir de las urbaniza-
ciones de gama alta de la ciudad 
en busca de viviendas más ase-
quibles, según ha dado a cono-
cer la empresa de bienes raíces 
Chesterton.

En esta situación, la pobla-
ción trata de reducir el coste 
de su nivel de vida mediante 
la reubicación a comunidades 
más económicas, lo que signifi-
ca que las urbanizaciones más 
asequibles ofrecen hoy mayores 
rendimientos a los inversores.

Los precios de los alquileres 
de apartamentos se han redu-
cido en un 0,5% de media en el 
primer trimestre. 

El mercado de alquiler de 
villas registró un descenso del 
2,5% en zonas de gama alta 
como Palm Jumeirah, en donde 
las viviendas de tres dormito-
rios se alquilan por un prome-
dio de 325.000 dirhams anuales 
y las de cuatro habitaciones por 
448.000 dirhams. Por lo que se 
refiere a Mudon, en Dubailand, 
las de tres dormitorios se alqui-
lan por 188.000 y las de cuatro 
por 203.000 dirhams.

Zonas como Silicon Oasis, 
Dubailand y Sports City presen-
tan precios más asequibles, con 
un valor para apartamentos de 
una habitación de entre 55.000 
y 73.000 dirhams anuales y las 
de dos dormitorios entre 75.000 
y 95.000 dirhams.

Las cifras del Centro de Esta-
dísticas de Dubai han revelado 
que la inflación aumentó un 1,6 
por ciento en el primer trimes-
tre del año.

Nace Relocations Dynamics, una empresa que ayuda a los hispanoparlantes a cuestiones 
básicas como buscar casa o colegio, encontrar servicio doméstico o contratar luz y teléfono

Los residentes 
de Dubai se 
mudan a zonas 
más asequibles 
de la ciudad
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EL ARTE DE JUAN PEÑA DESBORDA CASA DE TAPAS. Juan Peña, reconocido 
cantante jerezano afincado en Madrid, desbordó con su potente voz la segunda edición 
de la Feria de Abril del restaurante Casa de Tapas en el Creek de Dubai, donde dibujó 
estampas profundamente españolas. Acompañado por Juan Diego Santos a la guitarra 
e Iván González a la caja, levantó nada más subir al escenario al entregado público, que 
cantó y bailó con pasión hasta el final de la actuación.

INTENSA FERIA DE ABRIL EN EL SEVILLE’S. El restaurante Seville’s de Dubai ha 
vivido con intensidad la Feria de Abril, una consolidada tradición del establecimiento 
ubicado en Wafi Mall a la que cada año acuden numerosas personas con un objetivo 
irrenunciable: disfrutar de una velada de excelente comida y de un gran espectáculo: 
el aplaudido show España Bravo Flamenco, dirigido por Juan Antonio de los Reyes y 
que fue muy aplaudido por el público.

MARTA PÉREZ / EFE SHARJAH
marta@elcorreo.ae

El cantante español Julio Iglesias, 
de 72 años de edad, reapareció el 3 
de mayo en los escenarios de Emi-
ratos Árabes Unidos (EAU) des-
pués de que su último concierto el 
pasado 29 de abril en Miami tuvie-
ra que ser anulado debido a una 
inflamación del nervio ciático.

El cantante, acompañado de una 
banda de 12 personas que incluía 
a cinco coristas, deleitó al públi-
co en el anfiteatro de Al Majaz del 
emirato de Sharjah, donde duran-
te casi dos horas ofreció un reper-
torio que comenzó con la canción 
‘Amor, amor, amor’ y finalizó con 
‘Me va, me va’.

Al inicio del espectáculo, Igle-
sias se dirigió a los más de 2.000 se-
guidores que acudieron a verle y 
les mostró su satisfacción por ac-
tuar de nuevo en Emiratos, donde 
estuvo por última vez en 2013 para 
protagonizar un concierto en el 
World Trade Center de Dubai.

“Gracias por invitarme, Shar-
jah. La primera vez que vine a este 
país fue hace 45 años y desde en-
tonces lo he visto crecer de forma 
asombrosa”, dijo el cantante en 
inglés.

El concierto del que es proba-
blemente el artista español de 
más fama internacional, fue pro-
gramado en el marco de la agenda 
cultural de Sharjah y entre los es-
pectadores figuraban numerosos 
hispanos residentes en EAU, aun-
que la mayor parte eran árabes.

Durante el concierto reveló al 
auditorio recuerdos de la tierra 
en la que estaba cantando, como 
que fue precisamente en Emira-
tos donde conoció al tenor Lucia-
no Pavarotti. 

También dijo, entre otras mu-
chas alusiones a su edad, que 
“había nacido en España hacia 51 
años” y que si continuaba sobre 
los escenarios “no era por dine-
ro sino para continuar sintiéndo-
se vivo”. En concreto dijo que él 
canta siempre “con el corazón” 

porque lo importante en la vida 
son las emociones y los sentimien-
tos, que aseguró “son los mismos 
de Finlandia a China”.

El entregado público jaleó a 
Julio Iglesias y coreó sus can-
ciones durante todo el concierto, 
aunque no logró que interpretara 
temas que, como es el caso  ‘Baila 
morena’, fueron reiteradamente 
solicitados.

Las actuaciones de Iglesias 
en Uruguay, Chile, Argentina y 
Miami, que debían haber tenido 
lugar los pasados marzo y abril, 

fueron aplazadas debido a sus pro-
blemas de salud, a los que también 
hizo referencia durante su actua-
ción.

El artista fue operado de la es-
palda en Nueva York en 2015 y, 
según la productora NYK Pro-
ductions, los conciertos de EE.UU. 
han tenido que ser aplazados 
hasta 2017 debido a su apretada 
agenda.

Tras la suspensión de su actua-
ción en Miami, prevista para el 29 
de abril y que ha sido pospuesta a 
marzo del próximo año, NYK Pro-

ductions aseguró que Iglesias se 
encontraba mejor de la inflama-
ción del nervio ciático, y que acu-
diría a la cita de Emiratos.

El siguiente concierto lo ha 
protagonizado el 7 de mayo en Tel 
Aviv y durante el resto del mes 
desplegará una gira por Rumanía.

Julio Iglesias ha vendido mi-
llones de discos en todo el mundo 
y tiene contratadas actuaciones 
hasta el año 2019, según dijo en 
diciembre pasado ante los rumo-
res que apuntaban a un probable 
abandono de los escenarios.

Julio Iglesias 
canta con 
el corazón a 
Sharjah
Protagoniza en el Anfiteatro de Al Majaz un 
concierto que atrapó de principio a fin a las 
más de 2.000 personas que acudieron a verle

Julio Iglesias, durante el concierto que protagonizó en el Anfiteatro de Al Majaz en Sharjah. EL CORREO
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ACTUALIDAD GRÁFICA

RENAULT ESPAÑA 
REÚNE EN DUBAI A SUS 
MEJORES AGENTES. El 
premio ha sido una visita a 
Emiratos Árabes. Los afor-
tunados son 72 españoles. Y 
su mérito, haber mejorado 
las ventas de sus Agencias 
Renault Servicios (ARS) en 
lo que se refiere a piezas de 
recambio de Renault-Dacia. 
Gracias a esa excelente 
labor comercial han recibi-
do de Renault España como 
incentivo un viaje –en su 
categoría oro- que les ha 
permitido conocer Dubai y 
Abu Dhabi. EL CORREO

CAFÉ DE ESPAÑOLAS 
CRECE Y CRECE. Café 

de Españolas en Dubai 
ha celebrado su encuen-

tro mensual de abril en el 
restaurante Pots Pans and 
Boards, ubicado en Jumei-

rah Beach Residence. Al 
encuentro acudieron 26 

personas -hombres y muje-
res- procedentes de España 

y de otros lugares de Lati-
noamérica. De modo que 

Café de Españolas ya no es 
sólo para “españolas”. Ha 
crecido tanto que Vanesa 

Pérez, coordinadora del 
grupo, incluso pensó en 

cambiar el nombre. Pero de 
momento no ocurrirá. Se-

guirá con su denominación 
de siempre. MARTA PÉREZ

FANÁTICOS DE LOS COMICS TOMAN DUBAI. Super-
héroes como Deadpool y Hulk, personajes de la Guerra de 
las Galaxias como la princesa Leia y Chewbacca, o Cruella 
de Vil se han dado cita en Dubai en la quinta edición de la 
feria Middle East Film & Comic Con. Han participado más 
de 400 expositores. MARTA PÉREZ

ARGENTINA CELEBRA POR PRIMERA VEZ EL DÍA DEL MALBEC EN ABU DHABI. La Em-
bajada de Argentina ha celebrado por primera vez en Abu Dhabi el Día Internacional del Malbec, un 
acto al que asistieron más de 200 personas y que contó con la presencia del embajador del país en Emi-
ratos, Fernando Ramón de Martini -en la imagen junto a otros miembros de la delegación diplomáti-
ca-. También acudieron relevantes personalidades del ámbito económico y social y representantes de 
numerosos países, entre ellos muchos hispanos y latinos. MARTA PÉREZ / MANAF K. ABBAS

DÍA DE LA DIVERSIDAD EN MASDAR. El Instituto de Ciencia y Tec-
nología de Masdar en Abu Dhabi ha celebrado el Día de la Diversidad. Los 
estudiantes, agrupados por sus países de origen, organizaron una muestra 
gastronómica, turística y cultural para dar a conocer el lugar de donde pro-
vienen. En 2016 se encuentran en Masdar cuatro colombianos, cuatro mexi-
canos, un peruano y un boliviano, además de un buen número de españoles. 
AMELIA CRUZADO / EL CORREO
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REDACCIÓN ABU DHABI
redaccion@elcorreo.ae

Lola Martínez Pérez, española de 
8 años de edad residente en Dubai, 
se ha proclamado campeona del 
mundo de Jiu-Jitsu en Abu Dhabi, 
tras vencer en la final por sumi-
sión a una niña emiratí en menos 
de 30 segundos.

La actuación de la deportista es-
pañola ha sido realmente especta-
cular y ha despertado el interés de 
numerosos medios de comunica-
ción como la televisión Abu Dhabi 
Sports, que la entrevistó después 
de recoger su medalla.

En el Abu Dhabi World Jiu-Jit-
su Festival han participado más 
de 1.000 niñas en diferentes ca-
tegorías. Era la primera vez que 
Lola, que subió al podium envuel-
ta en la bandera española, compe-
tía en Emiratos Árabes Unidos y 
el resultado no ha podido ser más 
satisfactorio.

Su padre, Víctor Martínez Pala-
cios, ha desvelado en un mensaje 
en su perfil de Facebook la clave 
que ha llevado a Lola a conseguir 
hacerse con el campeonato. “Tra-
bajo duro, trabajo duro, trabajo 
duro. Esto es Lola”, ha escrito.

El padre de la deportista se ha 
mostrado también muy agradeci-
do por el apoyo que está recibien-
do la joven deportista. “Gracias a 
Ricky Rout por todo el tiempo y 

dedicación que pone en Lola, gra-
cias a Rafael Haubert, que está 
haciendo posible este sueño y 
siempre la apoya. Gracias al entre-
nador Ryan Bow y al entrenador 
Eric Ramsey, que están haciendo 
a Lola una mejor luchadora y per-
sona cada día, y gracias a todos los 
compañeros de entrenamiento, 
que hacen que Lola sea más fuer-
te y más rápida”, ha escrito en su 
perfil de Facebook. 

Víctor Martínez también deseó 
“buena suerte a todos los com-

pañeros de equipo en la compe-
tición”. Con tan sólo 8 años Lola 
cuenta con un palmarés impresio-
nante. Ha sido campeona de Espa-
ña en 2014, campeona de Europa 
en los años 2014, 2015 y 2016 y dos 
veces subcampeona del mundo.

Con el oro mundial de Abu 
Dhabi colgado al cuello, Lola Mar-
tínez piensa ya en seguir entrena-
do para su próxima cita interna-
cional, que será dentro de un mes 
en Estados Unidos en el US Natio-
nal de Florida.

Lola Martínez, campeona del 
mundo de Jiu-Jitsu

Lola Martínez, en el podium con la bandera de España. EL CORREO

La española de 8 años de edad fue la vencedora en el Abu Dhabi 
World Jiu-Jitsu Festival, donde han competido más de mil niñas

REDACCIÓN DUBAI
redaccion@elcorreo.ae

Su Alteza el jeque Mohammed 
bin Rashid Al Maktoum, vi-
cepresidente y primer minis-
tro de EAU y gobernante de 
Dubai, ha presidido la presen-
tación del innovador diseño del 
estadio Mohammed bin Rashid, 
que tendrá una capacidad para 
60.000 espectadores.

El estadio, con un presupues-
to de 3.000 millones de dirhams, 
se ubicará en el Dubai Sports 
Club, en la zona de Al Aweer 
del emirato.

Durante el acto, que tuvo 
lugar en el estadio del hotel Me-
ydan, Mattar Al Tayer, vicepre-
sidente del club, explicó que el 
proyecto combina el diseño con 
el uso de equipos de alta tecno-
logía en su construcción.

Tendrá un estilo único en 
su tipo que añadirá un nuevo 
punto de referencia estética a 
la ciudad de Dubai. 

Además será el primero en 
el mundo con diseño de media 
pelota y estará totalmente cli-
matizado. 

En su exposición, Mattar Al 
Tayer manifestó que la empre-
sa Perkins + Will, consultora de 
arquitectura, había sido la ele-
gida para ejecutar el estadio, 
que tendrá 8.941 asientos VIP 
y 5.000 plazas de aparcamiento 
así como un museo del deporte 
y sala de conferencias y expo-
siciones.

Dubai 
construirá 
un estadio 
futurista 

EGLIER JOSÉ YÁNEZ ABU DHABI
redaccion@elcorreo.ae

El Abu Dhabi Desert Challen-
ge ha contado en su última edi-
ción, desarrollada en las com-
plicadas arenas del desierto de 
Liwa durante una dura prueba 
de seis etapas, con una destaca-
da participación hispana.

El chileno Pablo Quintani-
lla finalizó tercero en la tabla 
general de motos con su Hus-
qvarna, después de haber lide-
rado la carrera hasta la últi-
ma etapa, donde fue superado 
por el campeón de la prueba, el 
australiano Toby Price, y por 
el británico Sam Sunderland, 
quien quedó segundo.

En autos, los venezolanos 
Nunzio Coffaro y Daniel Me-
neses, del Team Azimut, de-
mostraron su gran capacidad 
de manejo sobre las dunas y 
fueron entre los diez prime-
ros de la general durante gran 
parte de la válida con su Toyo-
ta Hilux prototipo. Una falla 
mecánica como consecuencia 
de la rotura de unos tornillos 
en una de las ruedas traseras 
en la etapa SS4, hizo perder a 
los venezolanos un tiempo muy 
valioso que les impidió seguir 
luchando por los primeros lu-
gares. Al final de la prueba, que 
ganó el qatarí Nasser Al Atti-
yah, ocuparon el puesto núme-
ro 16. 

Destacada 
participación 
hispana en 
el Abu Dhabi 
Desert 

DEPORTES

El Consulado General del Perú en Dubai recuerda a los residentes peruanos en los Emiratos Árabes Unidos que el próximo domingo 5 de junio se llevará a cabo la 
segunda vuelta de las Elecciones Generales 2016 por lo que se procederá a la instalación y posterior apertura de una mesa de sufragio en la sede de esta misión 

ubicada en Al Habtoor Business Tower, piso 25 en Dubai Marina.
El proceso se llevará a cabo a partir de las 8:00 hasta las 16:00 horas y sólo podrán ejercer su derecho al voto en esta sede aquellos ciudadanos cuyo DNI tenga como 
dirección permanente cualquiera de los siete emiratos de EAU o el Sultanato de Omán. Asimismo, se reitera que los Miembros de Mesa para esta segunda vuelta serán 

los mismos que fueron sorteados para los comicios de abril. 

Titulares: Albano Carrillo Okumoto (Presidente), Claudia Loureiro Koechlin y Fiorella Pautrat Otoya
Suplentes: Adel Abu Shabab, Omar Paul Muñoz Aedo y  Chistian Gartner Azula

¡Los invitamos a ejercer su derecho al sufragio!

ELECCIONES GENERALES DEL PERÚ 2016 
SEGUNDA VUELTA

PERU Ministry of Foreign
Affairs

Consulate General
in Dubai
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¿Hay algo más común que los dolores de 
cabeza? Ciertamente son muy habitua-
les. Para entre el 15 y el 20% de la pobla-

ción, de la que forman parte entre un 2 y un 
4% de niños, no es una molestia ocasional, 
sino que se ha convertido en un compañero 
que regresa de visita cíclica y crónicamen-
te. Lo bueno, si tiene algo, es que en raras 
ocasiones puede ser un signo de una causa 
más seria que justifique una revisión médi-
ca profunda. Lo que no quiere decir que se 
deban ignorar. Al contrario: hay que averi-
guar el origen.

Pueden ser causados por tensión muscu-
lar en los hombros, el cuello, el cuero cabe-
lludo y la mandíbula, malas mordidas o por 
problemas de la articulación de la boca. Y 
también por sostener la cabeza y el cuello 
en una posición anormal o por una mala po-
sición de la espalda, especialmente en estos 
tiempos en los que pasamos delante del or-
denador tantas horas, y por problemas de 
sueño o una súbita falta de aire. Ahí entran 
en juego los ronquidos.

Tampoco hay 
que olvidar que 
en la adolescen-
cia a veces son 
una constante y 
que con relativa 
frecuencia suelen 
presentar, ade-
más del físico, un 
componente emo-
cional. De hecho, 
el dolor de cabeza 
puede estar relacionado con el estrés, la de-
presión o la ansiedad. 

Rasgos emocionales que favorecen el 
dolor de cabeza son el ansia o miedo cons-
tante a lo que nos pueda ocurrir, la falta de 
seguridad personal, mantener una actitud 
constantemente ‘de sospecha o vigilante’, 
la tendencia a reflexionar continuamente, 
querer controlar todas las situaciones, ha-
cerse cargo de grandes responsabilidades 
o ser hipercríticos, entre otros rasgos de la 
personalidad.

En este sentido, según se desprende de 
una encuesta personal que hemos llevado a 
cabo en la consulta, lo que primero que hay 
que hacer es individualizar el contexto psi-
cológico del paciente, valorar su calidad de 
sueño y hacer un ‘mapping’ del dolor.

El sitio donde se produce la molestia es 
muy importante. Si se siente en el área 
cerca del oído y del ángulo de la mandíbu-

la y además va acompañada de ruidos, pi-
tidos, taponamientos y lo sufrimos al des-
pertar en las mañanas, resulta indicativo 
de una lesión de la articulación de abrir y 
cerrar la boca y, muy frecuentemente, ser 
consecuencia de malos ajustes de trabajos 
dentales como carillas, coronas o empastes. 
Es por ello que a nuestra consulta de Cirugía 
Maxiillofacial llegan de forma habitual pa-
cientes derivados por otorrinolaringólogos 
o neurólogos.

La medicación más recurrente a través 
de antiinflamatorios es poco efectiva y 
muy temporal. Y otras opciones más poten-
tes, como por ejemplo las que se usan para 
la migraña, son adictivas, dan somnolencia 
y tienen efecto rebote. Por lo que la pregunta 
que surge a continuación es ¿cuál es el tra-
tamiento más apropiado?

Lo primero que hay que abordar es el en-
foque psicológico y dar pautas de conducta, 
pero también enseñar ejercicios de reeduca-
ción postural relacionados con la posición 
de la mandíbula, hombros, cabeza, espalda, 

cadera y pies. La reeducación pos-
tural es sobre todo efectiva en el 
dolor de cabeza que se produce en 
el casco y que va desde arriba en 
dirección al cuello por detrás de 
la cabeza 

Asimismo hay que reposicionar 
la mandíbula y relajar los múscu-
los de la masticación con férulas 
intraorales y reeducar el hábito 
de succión cuando los dolores se 
producen al tragar. También es 

muy efectivo ajustar los contactos dentales 
y la mordida con el objetivo de que la boca 
cierre de forma homogénea y estable. Los 
trabajos dentales que no respeten ese equi-
librio de fuerzas y que pueden resultar per-
judiciales habría que proceder a cambiarlos 
para lograr una equilibrada mordida y una 
posición de la mandíbula correcta.

En cualquier caso, y como mejor conse-
jo que pueda dar, nunca hay que aceptar el 
dolor de cabeza como algo inevitable. Siem-
pre se debe buscar una valoración profesio-
nal que incida en un tratamiento no farma-
cológico, entre otras razones porque es lo 
más adecuado y conveniente para el equi-
librio emocional.

Dr. Luis Gavin, Cirugía Oral & Maxilo Facial; Medi-
cina del Sueño; Articulación Temporomandibular; 
Medicina Wellness / Contacto: info@drluisgavin.
com +971567048581 www.drluisgavin.com

ESPECIALISTA MÉDICO
POR LUIS GAVIN

Dirija sus cuestiones a redaccion@elcorreo.ae

¿Por qué me duele la cabeza?

A lo largo de su vida muchas cosas van 
a cambiar. Una de las que no lo va a 
hacer es la certeza de que si planifica 

sus finanzas y dedica tiempo a organizar-
las va a tener muchas más posibilidades 
de alcanzar sus objetivos. ¿Cómo puede es-
tructurar sus necesidades de ahorro? Una 
buena manera de em-
pezar sería dividir sus 
necesidades por grupos 
y no meter todo en un 
mismo saco.

Para emergencias: 
Si usted tiene un trabajo 
estable, la regla general 
es tener de 2 a 4 meses 
de salario en el banco 
en caso de emergencia. 
Si la seguridad de su trabajo es inestable, 
de 6 a 12 meses de salario equivalente en el 
banco es lo más recomendable. Para calcu-
lar los gastos mensuales, no se olvide de las 
facturas no recurrentes y gastos trimestra-
les. De esta manera usted sabrá cuánto ne-
cesita para los momentos de vacas flacas.

Para vacaciones: Lo siguiente para mu-
chas personas sería un fondo de vacaciones. 
Esto probablemente variará dependiendo 
de la duración del viaje, destino, si son sol-
teros, casados, si tienen una familia peque-
ña o son familia numerosa, etc. Considere 
la posibilidad de ahorrar para este propósi-
to en el transcurso de un año, ya sea sema-
nalmente, mensualmente, etc.  Estime una 
cantidad de dinero que usted cree que sería 
suficiente y fije una cifra algo mayor, por 
si hay gastos imprevistos. Finalmente esta-
blezca fechas para disponer de ese dinero.

La jubilación: Ahorrar para la jubila-
ción es el más importante objetivo en la 
lista de la mayoría de las personas. Es difí-
cil calcular la cantidad de dinero necesaria 
porque hay muchos factores, pero obvia-
mente esto se puede ajustar a lo largo del 
tiempo en función de las circunstancias. 
Hay varias maneras de aproximarse a esta 
cantidad. Una regla común sería estimar la 
cantidad anual necesaria una vez jubilados 
como el 70 u 80 por ciento de su último sala-
rio anual antes de terminar su vida laboral. 
Más aceptada está la idea de que, para no 
jugar a estimar cuántos años va a necesitar 
esa cantidad una vez jubilado, la mejor apro-
ximación es calcular qué fondo de dinero 
sería necesario para recibir anualmente esa 
cantidad por tiempo indefinido suponiendo 
que usted puede conseguir un retorno sobre 

el mismo. Las necesidades de jubilación 
pueden variar dependiendo de los planes 
de pensiones, de que trabajar a tiempo par-
cial durante la jubilación sea una opción, 
de que quiera dejar dinero a sus herederos, 
del aumento de los costes sanitarios, del au-
mento de los gastos de subsistencia, etc. Una 

combinación de tiempo 
necesario de inversión 
y elección correcta de 
las inversiones, toman-
do la cantidad apropia-
da de riesgo financiero 
y con la adecuada ase-
soría financiera, puede 
ayudar a recorrer con 
éxito en este difícil ca-
mino.

Colegio: Planear el ahorro para la univer-
sidad de los hijos es opcional, pero hoy en 
día es común a la mayoría de las familias 
planificar los gastos futuros para las nece-
sidades de educación de sus hijos. Depen-
diendo de cuánta ayuda le gustaría ofrecer, 
podría empezar por averiguar el costo de 
universidades ahora y tener en cuenta  que 
los gastos han crecido a un ritmo promedio 
de 5-7% anual a lo largo del tiempo. Una vez 
que sepa la cantidad de dinero que necesita 
ahorrar, puede fijarse una meta de ahorro a 
través de un plan de calidad y hacer contri-
buciones regulares para anticipar ese gasto 
total o parcialmente.

La herencia: Esta es una decisión extre-
madamente personal, pero si quiere dejar 
dinero a sus herederos o a instituciones be-
néficas y fundaciones,  debe averiguar cuán-
to le gustaría dejar y mantener ese dinero 
separado del resto de objetivos. Una opción 
es la de contratar un seguro de vida que 
cubra entre otros este cálculo. No se olvide 
de acompañar esta cantidad de los documen-
tos legales necesarios para ahorrar a los des-
tinatarios de la herencia tiempo y dinero a 
la hora de reclamarla. 

Otros: Hay otras grandes cantidades de 
dinero que puede fijar como metas en su 
vida tales como el ahorro para la compra de 
vivienda, compra de vehículos, cuidado de 
sus padres, compra o lanzamiento de un ne-
gocio, cambiar de trabajo, etc. 

Aplicando este modelo puede empezar a 
abordar la cuestión de cuánto dinero nece-
sita, no importa cuáles sean sus objetivos.

Para consultas y asesoramiento: angel.lemos@
lime-financial.com o +971 55 2424 590.

FINANZAS AL DÍA
POR ÁNGEL LEMOS

Dirija sus cuestiones a redaccion@elcorreo.ae

¿Sabe cuánto dinero necesita?

SERVICIOS AL LECTOR
EL CORREO DEL GOLFO pone a disposición de los lectores secciones que permiten realizar consultas sobre materia legal, laboral, 

visados, finanzas o medicina. Al frente de ellas están reconocidos profesionales que ejercen en Emiratos Árabes como la abogada María 
Rubert, el médico Luis Gavin o el asesor financiero Ángel Lemos. Las secciones tienen asimismo presencia diaria en www.elcorreo.ae.

www.drluisgavin.com www.lime-financial.com
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Las consultas sobre sucesiones y testa-
mentos están a la orden del día en las 
comunidades expatriadas.

El comienzo de una nueva etapa o la per-
manencia durante largo tiempo en un país 
extranjero, conlleva la necesidad de plani-
ficar determinados aspec-
tos de la esfera personal y 
patrimonial de uno mismo, 
siendo muy recomendable 
lidiar con la sucesión, espe-
cialmente si se tiene fami-
lia o se han adquirido bie-
nes durante la estancia en 
dicho país.

Existen diversas alterna-
tivas a nuestra disposición 
para garantizar que se respeten nuestros 
deseos post mortem en territorio emiratí. 

En primer lugar, está la posibilidad para 
aquellos que otorgaron testamento en sus 
países de origen de registrarlos ante las 
respectivas autoridades diplomáticas. 
Esta alternativa facilitará el acceso de las 
autoridades locales a nuestra última volun-
tad, no obstante, es preciso destacar que la 
ejecución de dicho testamento podría ser 
compleja y costosa, en cuanto las autori-
dades locales suelen exigir abundante do-
cumentación, legalizada en caso de prove-
nir del extranjero, para poder decidir sobre 
bienes que se encuentren fuera de EAU, y 

que entiendo que son los que comprende-
ría en su totalidad o en mayor medida un 
testamento de este tipo. Casos de ejecución 
de testamentos extranjeros indican que la 
información que los tribunales pudieran 
solicitar no se ceñiría al testamento legali-

zado sino también a 
todo bien o persona 
mencionada en el 
testamento.

Por ello que se 
tienda a preferir la 
ejecución en EAU 
de un testamento 
para bienes exclu-
sivamente radica-
dos en EAU. Los 

residentes en Dubai tienen dos posibles al-
ternativas, expuestas a continuación. Los 
residentes en otros emiratos, solo cuentan 
con la vía de ejecución ante las autorida-
des locales.

La opción ante las autoridades de EAU, 
implica el otorgar un testamento ante un 
notario local, respetando las formalida-
des exigidas por el derecho y la práctica 
de EAU, entre las que se incluye, evidente-
mente, la traducción al  árabe. Es una alter-
nativa que puede conllevar el riesgo de que 
en la ejecución, el tribunal opte por aplicar 
derecho local, en detrimento del derecho 
del fallecido, entrando en juego limitacio-

nes que pueden afectar y limitar la volun-
tad del testador. La práctica de los tribuna-
les no es estable. El derecho emiratí será de 
aplicación a bienes inmuebles siempre sin 
alternativa posible.

Una alternativa de reciente introducción 
y gran atractivo es acudir al DIFC Wills 
& Probate Registry. Establecido en 2015, 
tiene como principales ventajas la eficien-
cia de la autoridad a la hora de gestionar 
cualquier trámite, la ausencia de restric-
ciones para la disposición del testador, en 
contraste con la alternativa anteriormen-
te descrita, al aplicarse derecho anglosajón 
en el que la libertad para contratar y dis-
poner de bienes (muebles e inmuebles) es  
una máxima.

Además de lo anterior, es preciso desta-
car que, habida cuenta del acuerdo exis-
tente con Dubai Courts, la ejecución de los 
testamentos otorgados ante DIFC queda 
garantizada en todo caso, sin que proceda 
reseñar particulares complejidades.

Las únicas desventajas a considerar son 
el coste, ligeramente superior, y la imposi-
bilidad de acceso por parte de los musulma-
nes, al diferir de la Sharia.

La presente opinión no constituye asesoramien-
to legal. Es una orientación de aplicación general. 
Para más información maria@united-advocates.
com o +971 50 35 14036.

PREGUNTA AL ABOGADO POR MARÍA L. RUBERT
Dirija sus cuestiones a redaccion@elcorreo.ae

AGENDA     
HISPANA

IFTAR EN BURJ 
AL ARAB

 
Fecha: 9 de junio. 
Hora: 18:00. Lugar: 
Burj Al Arab. Des-
cripción: El grupo 
Damas Latinas ce-
lebra su tradicional 
Iftar por Ramadán.

DECLARACIÓN 
DE LA RENTA

Fecha: 26 de mayo.  
Hora: 19:30. Lugar: 
Seville’s, Wafi. Des-
cripción: Encuen-
tro de Españoles en 
Dubai tratará sobre 
la declaración  de la 
renta con Matilde 
García.

EXPOSICIÓN DE 
XAVIER 

MASCARÓ
 

Fecha: Del 4 de 
mayo al 4 de sep-
tiembre. Lugar: 

Warehouse 421, 
Abu Dhabi. Des-
cripción: El es-
cul tor  español 
presenta su obra, 
compuesta por 27 
barcos de hierro y 
bronce. 

DUBAI TANGO 
FESTIVAL

Fecha: Del 18 al 21 
de mayo. Hora: De 
20:00 a 00:00. Lugar: 
The Meydan Hotel. 
Descripción: Dubai 
da la bienvenida a 
la octava edición del 
festival. 

DUBAI SPORTS 
WORLD

Fecha: Del 2 de 
junio al  27 de agos-
to. Lugar: World 
Trade Center. Des-
cripción: Jornadas 
deportivas cubier-
tas en verano.

Hacer testamento en Emiratos, una necesidad redaccion@elcorreo.ae
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الرياضــة هــي إرادة، عزيمــة و تســلية ولكنهــا 
كتشــاف و إدارك المشــاعر و  فــوق ذلــك وســيلة لإ

الحاســيس.
ــة  ــة طبيعي ي بيئ

ــة �ف ــة الرياض ــأن ممارس ــذا ف وله
ــا ســيحرك المشــاعر و  ي نحظــي به

ــ�ت ــل ال ــة مث خلاب
الحاســيس بشــكل اكــرب مــن  المعــروف عند ممارســة 

تماريــن بدنيــة. 
الأماكــن  مــن  بعــدد  ولبــة  تتمتــع مقاطعــة 
الطبيعيــة المثاليــة لممارســة العديــد مــن الرياضــات 
ي تواصــل مبــا�ش مــع الطبيعــة، كونهــا أماكــن 

و �ف
مفتوحــة كالســاحل، سلاســل الجبــال، الأنهــار، 
ي تســمح 

اء ال�ت الغابــات الشــجرية و الطرقــات الخــرف
ــة  ــات المختلف ــن الرياض ــري م ــدد كب ــتمتاع بع س بالإ
ــت  ــلق، واي ــة، التس ــات الجبلي ــة الدرج ــل: رياض مث
)بالعصــا(،  الشــمالي  ي 

المــ�ش التجديــف،  ووتــر 
ســتغوار، التســلق  ــوط بالمظــلات، الإ الملاحــه، الهب
ي لمســافات 

بالحبــال، مســارات الفروســية، المــ�ش
طويلــة، الســلاك المعلقــة )Zip Line( ، القفــز 

بالحبــال )Puenting( ، الغولــف ......

ة  ف يضــم شــمال مقاطعــة ولبــة منطقــة ممــري
ي لمســافات 

يقصدهــا المســافرين و ممــارسي المــ�ش
ــف كيلومــرت مــن  ــع بأكــرش مــن ال ــة حيــث تتمت طويل
ي تســمح بالتعــرف عــ�ي إقليــم 

ي الــ�ت
مســارات المــ�ش

ي تواصل 
مــازل يحافظ عــ�ي نمــط الحيــاة التقليديــة �ف

مــع الطبيعــة.
ــري و  ، الث ي

ــا�ف اث الثق ــرت ــراء ال ــش ث ــن المده وم
ــق  ف كل طري ي تمــري

ــ�ت ــدات ال المعمــاري للقــري و البل
عــن الخر. فــكل زاويــة تعج بقــلاع القرون الوســطي، 
ــل  ــة مث ــاة اليومي ــم الحي ــة و معال ــس الجميل الكنائ
ف النهــر و أضــف إلي ذلــك  الأبــار، الصوامــع وطواحــ�ي

فة.  المأكــولت الممــري
ــه  ــل ل ــط ل مثي ــق نم ــة خل ــادت الطبيع ــد أع لق
ي الــذي يســمح للزائــر 

ي الجمــال و التنــوع البيــ�أ
�ف

 . ســتمتاع بتجربــة ل تنــ�ي الإ
ي 

التعــرف عــ�ي ولبة مــن خلال ممارســة الرياضــة �ف
قلــب الطبيعــة الخلابــة يعتــرب بمثابــة إختيــار ممتــاز 
ي يصعــب الوصول 

يتيــح لــك اكتشــاف الجوانــب الــ�ت
إليهــا و خــوض مغامــرات رائعــة. 

يــة النابعــه مــن ســحر الطبيعــة  الحيــاة الرب
المفعمــة  الماســة  هــذه  ي 

�ف تنتظــرك  الخلابــة 
ي تدُعــي دنيانــا. فهــي ماســة تعكــس 

بالحيــاه و الــ�ت
كل يــوم بريــق محيطنــا الطلــ�ي و الميــاه العذبــة 
ــوم  ــوم بعــد ي ــدي(. ي ــو غران ــم )ري ــا العظي لنهرن
ــة  ــحر الطبيع ــيدها لس ــبب تجس ــا س ــت دنيان تثب
ــتنقعات،  ات، مس ــري ــن بح ــه م ــا تحوي ــم لم الدائ
انهــار، شــواطيء، محميــات و قــري. إنــه مــكان 

خــلاب يســتدعي كل حواســك. 
ي 

نســا�ف اث العالمي الإ وكموقــع يحافــظ عــ�ي الــرت
ي 

تقــدم لنــا دنيانــا لوحــه فنيــة طبيعيــة والــ�ت
ــيون،  ــن التارتيس ــي كلاً م ــا الح ــ�ي جماله ــهد ع ش
و  العــرب  الرومــان،  اليونانيــون،  الفينيقيــون، 

ي دنيانــا عبق 
الندلســيون...ثقافات عريقــة تركــت �ف

ســطورية و خيــول النســيم  انهــا الإ تاريخهــا، ثري
 . ي

ــ�ت ــة ألمون ي بلدي
ــي �ف ي ترُع

ــ�ت ال
ــرة  ــور المهاج ــن الطي ــه تحتض ــا أرض رطب دنيان
مــن افريقيــا و اوروبــا، فســمائها دائمــاً ممتلئــة 
بالجنحــة الضخمــة حيــث تأخــذ الطيــور مــن 
اتهــا مــأوي لهــا و تتغــذي مــن مســتنقعاتها و  بحري
ــر  ــط الأوز المهاج ــاة، فيهب ــة بالحي ــا المليئ كثبانه
بمجــرد  الشــمس، و  بــزوغ  عنــد  ارضهــا  عــ�ي 
ــتتمكن  ــة س ــة و الرائع ــا الجميل ــن دنيان ــك م اب إقرت

مــن الشــعور بســحرها.
ــم  ــدي ه ــق )Lynx( والن ــوان الوش ــا، حي دنيان

ــب. ــض للقل ــوء و نب ض

ي الطبيعة 
مغامرتك �ف

دُرةّ علم الاحياء

الرياضات 

اث  كموقع يحافظ ع�ي الرت
ي تقدم لنا 

نسا�ف العالمي الإ
دنيانا لوحه فنية طبيعية ليس 

لجمالها مثيل
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ي ولبــة منــذ عــام 1916. و قــد 
يلُعــب الغولــف �ف

ــن  ــال التعدي ــام رج ــذ أن ق ــل من ــن طوي ي زم
ــ�ف م

ي مناجــم نهــر ولبــة 
ف اللذيــن كانــوا يعملــون �ف نجلــري الإ

ي 
و للغولــف  )Golf Pionero( �ف بإنشــاء ملعــب بيونــري

ــا.  ي ــرة إيرب ي شــبه جزي
ــة و كان الأول مــن نوعــه �ف ولب

إمكانيــة ممارســة هــذا النــوع المثــري مــن الرياضــة 
ي منطقــة إســتثنائية كهــذه 

ي أي وقــت مــن العــام و �ف
�ف

ــة بسرعــة  ي ولب
قــد ســمح بتطــور رياضــة الغولــف �ف

غــري عاديــة. 
ــعة  ــة تس ي ولب

ــرك الأن �ف ــام ينتظ ــة ع ــد مائ وبع
ملاعــب غولــف ذات طبيعــة متنوعــة يمكــن ممارســة 
ــب  ــن لع ــث يمك ــا، حي ة فيه ــري ــة المث ــذه الرياض ه
ــع ســواحلها  ــة مــروراً بجمي ــال ولب ــف عــ�ي جب الغول
ــة  ــان رملي ي ملاعــب مــن طــراز  )links(مغطــاه بكثب

�ف
ي تلعب 

ي وســط غابــة مــن الصنوبــر والــ�ت
طبيعيــة أو �ف

ــة.  ــج اللعب ي نتائ
ــة �ف حينهــا دور البطول

ي عــ�ي العشــب اللــذي يلقــي عنايــة فائقــة 
المــ�ش

ي يمكــن مقارنتــه 
ي ملاعبنــا هــو شــعور إســتثنا�أ

�ف
ي 

ه الهــاديء اللــذي نقــوم بــه عــادة حــا�ف ف فقــط بالتــرف
ي شــواطئنا 

ف عــ�ي الجــروف الموجــودة �ف القدمــ�ي
الشاســعة. 

ف  فهــون ممســك�ي الكثــري مــن الســياح و الهــواه يترف
بــة )Bunker( وهي  بعصــا الغولــف للتــدرب عــ�ي �ف

 . ف ي يهابهــا الكثــري مــن اللاعبــ�ي
حفــرة الرمــل الــ�ت

يقــدم لنــا هــذا الجــرف ملعــب مــن الرمــال 
الناعمــة المضغوطــه حيــث تشــكل الكثبــان و البحــر 
ة لغولف  حــدود الملعب و يمكن تنظيــم دورات كبــري
ي هــذا المــكان الطبيعــي الغــري نمطــي. 

الشــاطيء �ف
ي ولبــة يعتــرب بمثابــة حكاية 

ولهــذا فــان الغولــف �ف
اخــري، فبيئتها الطبيعية، طقســها، أهلهــا، مأكولتها 
ــن  ــوا م ــال جعل ــؤة بالجم ــب الممل ــعة ملاع و التس

ممارســة هــذه الرياضــة متعــة كاملــة. 

ي ولبة 
للغولف قصة اخري �ف

ي ولبة 
تعال للعب الغولف �ف

و الإستمتاع حيث تداعبك 
الشمس و تشعر بنسيم 

ي 
المحيط الطل�ي العليل �ف

سواحلنا. 
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ي مــن شــواطيء 
اكــرث مــن 120 كــم لعــدد لا نهــا�ئ

ي انهــا تصــل 
الرمــال الرائعــة، الناعمــة و الذهبيــة حــ�ت

ي بعــض الاحيــان لدرجــات اللــون الابيــض; يداعبهــا 
�ف

ــكان  ــخصية س ي ش
ــل �ف ــذي يتغلغ ــح ال ــر المال البح

بلدتنــا البحــاره و صيــادي الاســماك نظــراً للتقاليــد و 
تاريــخ المنطقــة. 

نمــر خــال العــام بحــوالي 3000 ســاعة لســطوع 
ــة تصــل الي 19  الشــمس ذات درجــات حــرارة معتدل
درجــة مئويــة و تمــاء جوانــب قــري بلدتنــا بضــوء لا 

 . ي
نهــا�ئ

، كارتايــا، إســا كريســتينا،  ي
، المونــ�ت ي

أيامونــ�ت
يــا  ا، موغــري و بونتــا أومرب ، بالــوس دي لا فرونتــري ي ليــ�ب
يتولــون تلطيف جــو مقاطعتنــا بشــواطئهم الفريدة. 

 (Q) ف بهــا اوروبيــاً و تحمــل شــهادة شــواطيء معــرت
ــع  ــث تق ، حي ي

ــبا�ف س ــياحة الاإ ــودة الس ــد ج ــن معه م
ي قلــب الطبيعــة مــع توفــري افضل 

تلــك الشــواطيء �ف
الخدمــات إليــك. 

ي 
ة مــن الفنــادق و المطاعم الواقعــة �ف قائمــة كبــري

ء  ي
ــف الرائعــة، مــوا�ف مناطــق ســاحرة، ماعــب الغول

رياضيــة، مراكــز معــارض و مؤتمــرات، مراكــز تســوق 
ي تجعــل مــن 

ي مــن وســائل الراحــة الــ�ت
و عــدد لا نهــا�ئ

ي شــواطئنا مغامــرة ممتعــة. 
إقامتــك �ف

ــة  ي ولب
ــة ينتظــرك �ف اكــرث مــن 120 كــم مــن الجن

ــمس  ــروب الش ــة، غ ــر الطبيعي ــة بالمناظ ــي مليئ فه
الخــاب، احــام و ضحــكات بطعــم البحر، مشــاعر 

و لحظــات لا يمكــن نســيانها. 

أك�ث من 120 كيلوم�ت من 
الجنة 

اف  تحظي الشواطيء بإعرت
الجودة الاوربية و توفر فنادق 

ي و  بها كافة المطاعم الكرب
الفاخرة 

شمس و شواطيء

ا لــ�ي تحــ�ي لــك  تنتظــرك منطقــة كوينــكا مينــري
ة مليئــة بالطبيعــة الخابــه حكايــة  ي اجــواء مثــري

�ف
ي جميــع انحــاء إســبانيا.

احــدي اجمــل المناطــق �ف
ف الحضارات  لقــد تراكمــت فيها علي مــر الســن�ي
العريقــة كالتارتيســية، الفينيقيــة و الرومانيــة 
عندمــا بــدأوا إســتخراج معادنهــا الغنيــة، و تظهر 
ي تركتــه 

الثقافــة الدومينيكيــة مــن خــال الائثــر الــ�ت
ي شــمال 

ي منطقــة البوثويلــو ببلديــة ثالاميــا. �ف
�ف

المقاطعــة و بالقــرب جــداً مــن محميــات طبيعية 
ــد  ــة بالتقالي ــدات مليئ ــة بل ــم المنطق ــة تض هام
ــل  ــن اج ــذاق م ــة الم ــة طيب ــولات الجبلي و المأك

ــا.  زائريه
ة مــن الشــواهد المعماريــة  مجموعــة كبــري
المختلفــة مــن العــر الفكتــوري تنقلنــا إلي القرن 
ــونية  ــة الانجلوساكس ــث الروع ــرث حي ــع ع التاس
مــع عظمــة الثــورة الصناعيــة. ومــن المهــم إلقــاء 

ي 
الضــوء عــلي المســتعمرة التاريخيــة العريقــة ال�ت

ــن  ــث يمك ــة (Rio Tinto) حي ــر لبل ــلي نه ــع ع تق
التعــرف مــن خالهــا عــلي طبيعــة العــادات 
ــل  ; والدلي ف ــاك عــلي مــر الســن�ي ي خلفتهــا هن

ــ�ت ال
عــلي عراقتهــا هــو حصولهــا عــلي لقــب مهــد كــرة 

ــا.  ي بلدن
ــدم �ف الق

أماكــن شــاهدة عــلي التاريــخ و مليئــة بالمناظر 
ــا  ــر ف ــم اخ ــن عال ــا م ــة كأنه ــة الخاب الطبيعي
ــك زيارتهــا. فليــس مــن المعقــول  يمكــن أن يفوت
عــدم التعــرف عــلي مناطــق التعديــن المكشــوفة 
خــال رحلــة ســاحرة بالقطــار الي قلــب المدينــة. 
ــيديه  ــوان الاوكس ء بالال ــلي ــي م ــر طبيع منظ
ف ويلهــث وراءه صنــاع  الحمــراء يبهــج العــ�ي
ي تعــرب البلــدة 

الســينما حيــث الميــاه الملونــه الــ�ت
ي تخضــع الان الي 

مــن خــال نهــر لبلــة و الــ�ت
دراســات وكالــة ناســا الفضائيــة. 

تعتــرب مدينــة لبلــة هــي العاصمــة الثقافيــة 
ي الوقــت الحــا�ف حيــث كانــت 

لائندلــس الغربيــة �ف
عاصمــة الاقليــم الــذي يعــرف اليــوم بمقاطعــة 
ي القــرن الرابــع 

ولبــة، وكان يدعــي إقليــم ولبــة �ف
 . عــرث

التعــرف عــلي تاريــخ هــذا المــكان بشــبه الجزيــرة 
ــخ  ــاق التاري ي اعم

ــة الدخــول �ف ــرب بمثاب ــة يعت ي يرب الاإ
ي 

حيــث إنهــا المدينــة الوحيــدة بالمقاطعــة الــ�ت
تمتلــك اكــرث مــن 2 كيلومــرت مــن الاســوار ذات 
ي 

الطــراز الموحــدي لحمايــة قلعــة نبــاء لبلــة �ف
. إيضــاً يمكــن الاســتمتاع  القــرن الخامــس عــرث
بجمــال مســجد الجماعــه القديــم (Aljama) ذو 
ي بمثابة 

الطــراز الاندلــ�ي و المستشــفي القديــم الــ�ت
جوهــرة معماريــة مــن القــرن الســادس عــرث و بقايــا 
دور عبــادة ذو طــراز خــاص جــداً فمدخلــه منفصــل 

ــف.  ي المنتص
ــاحة �ف ــراب بس ــن المح ع

الضيافــة  كــرم  حــاب و  الرت لبلــة مدينــة  إن 
ــن ان  ــن لا يمك ــام و لك ــوال الع ــة ط ــا، دافئ لزائريه
ســتمتاع بمهرجــان  يفوتــك زيارتهــا خــال الصيــف لاإ
ي شــهر 

المــرح و الرقــص المشــهود لهمــا و إيضــاً �ف
ــن و  ــرب الزم ــة ع ــة لبل ــافر مدين ــا تس ــرب عندم نوفم

ــطي.  ــرون الوس ي الق
ــه �ف ــت علي ــا كان ــود لم تع

ي تنظمهــا لبلــة للســياحة 
ــارات الدراميــة الــ�ت الزي

ي ســتقضيها 
(Turismo Niebla) تجعــل الاوقــات الــ�ت

ي ذهنــك دائمــاً و ابــداً. فــكل فــرد 
ي مدينتنــا عالقــة �ف

�ف
ــار  ــن 61 هكت ــرث م ي اك

ــة �ف ــاحة خاص ــه مس ــر ل يتوف
تضمهــم اســوار المدينــة. 

أبوابهــا العربيــة الخمســة تدعــو الزائــر للدخــول 
ــة  ــة للبل ــار الروماني ــاف الائث ــخ بإكتش ــب التاري ي قل

�ف
ــار القــوط  ــا أث و التعــرف عــلي عــدد هائــل مــن بقاي
ف ماري  ي حيــاة ســيدة الاحجار إلــ�ي

ي و البحــث �ف الغــر�ب
ي تنتهــي الجولــة 

وايســو (Ellen Mary Whisaw) حــ�ت
بالاســتمتاع بغــروب الشــمس الرائــع عــلي نهــر لبلــة 

.(Rio Tinto)
ي قرطبــة كانــت لبلــة 

ة الخافــة �ف خــال فــرت
مصنفــة كعاصمــة، كمــا كانت مركــز لملــوك الطوائف 

ــن الان.  ــري م ــرب بكث ــاحة اك و ذات مس

ي قلب الارض 
ة �ف مدينة عربية و من القرون الوسطي رحلة مث�ي

حاب و كرم  لبلة مدينة الرت
الضيافة للزائرين 
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بالذكــري   2017 عــام  ي 
�ف ولبــة  ســتحتفل 

. ف قــاع ســفن المكتشــف�ي الســنوية رقــم 525 لإ
ــة  ــة ولب ــك الي مقاطع ي زيارات

وري �ف ــرف ــن ال م
ــا  ــوا بحارتن ــا فعل ــد« كم ــم جدي ــف »عال ان تكتش
ــذ عقــود عندمــا حملهــم الحمــاس الي مغامــرة  من

ــار. ــرب البح ــغف ع ــم بش وقاده
ــاعر  ــذه المش ــن ه ــروب م ــتحيل اله ــن المس م
ــذي  ــارة الرابضــة )La Rabida(  المــكان ال ــد زي عن
خطــط فيــه المكتشــف كريســتوفر كولــون لرحلتــه 
ف  ف القرنــ�ي ي تــم بنائــه مــا بــ�ي

فهــو عبــارة عــن مبــ�ف
ف بطــرازه  الرابــع عــرش و الخامــس عــرش و يتمــري
ــال اللوحــات  ــر جم ــذي يظٌه القوطــي المدجــن ال
ويفتــح  ديــاز.  باســكيس  للرســام  الجداريــة 
ــاف  كتش ــذا الإ ــم ه ــن لفه ــون الناظري ــكان عي الم
الــذي يعُــد حــدث تاريخــي قــام بتغيــري مفهــوم 

يــة.  البرش
ــام  ي أم

ا�ش ــرت ف ال ــرف ــذا الك ــن ه ــداً م ــرب ج وبالق
النباتيــة  موتيــس  سيلســتينو  خوســيه  حديقــة 
  )rio Tinto( و عــ�ي ضفــاف مصــب نهــر ولبــة

ســتجد 3 نســخ طبــق الصــل مــن ســفن مكتشــفي 
نينيــا و  بينتــا، الســفينة  : الســفينة  ف المريكتــ�ي
متحــف  داخــل  ماريــا  ســانتا  القيــادة  ســفينة 
المراكــب )Muelle de las Carabelas(  و ستشــعر 
عظمــة  مــن  بجــزء  الفريــد  المــكان  هــذا  ي 

�ف
المغامــرة. 

ا و عــ�ي  تحــاط بلديــة بالــوس دي ل فرونتــري
بعــد قليــل منهــا بأشــجار النانــاس و حقــول 
موغــري  بلديــة  ي 

�ف الحــال  كمــا هــو  الفراولــة، 
ــ�ي  ــا ل ــا و ضيافتهم ــك تراثهم ــان ل ــا يقدم فكاهم
تظهــر لــك تفاصيــل المــكان الــذي جــري فيــه كل 

 . احــداث هــذا العمــل البطــولي الشــهري
كتشــاف فعنــد  ضافــة الي إمكانيــة محــاكاة الإ بالإ
ي بلديــة موغــر ستشــعر بصحبــة روح و 

ه �ف ف التــرف
ســطور الكاتــب و الســفري الشــهري جــداً خــوان 
ف و الحاصــل عــ�ي جائــزة نوبــل  رامــون خيمينــري

ــاأدب.  ل

تعــال لتكتشــف جنتنــا الطبيعيــة المليئــة بأماكــن 
غــري عاديــة. تعــال لتمــاء نفســك بالقــوة و الحيويــة 

النابعــة مــن محميتنــا الطبيعيــة.
ــ�ي تشــعر بنبــض  ــا ل فه دنيان ــرت ادخــل الي قلــب من
ســتمتاع  مســتنقعاتها و شــواطئها و كائناتهــا الحية و الإ

بغــروب شمســها الجميــل. 
ات،  جوانــب مــن الخيــال، الممــرات، البحــري
ي 

�ف تنتظــرك  المشــاعر  و  النكهــات  الروائــح، 
ي 

أرو�ش دي  بيكــوس  و  اراثينــا  جبــال  محميــة 

)Sierra de Aracena y Picos de Aroche( حيــث نمط 
ي إنســجام تام 

ي يعيشــها اهالينا �ف
الحيــاة التقليدية ال�ت

مــع هــذه المحميــة الطبيعيــة المليئــة بالحاســيس. 
طقســنا المعتــدل طــوال العــام و عــدد الســاعات 
الكبري من ســطوع الشــمس الممتــع يدعونــك للتعرف 

عــ�ي طبيعــة ولبــة النقية.
إســتمتع بولبــة من خــال طبيعتهــا الحيــة الخابة 
ــاز ســيجعلك تكتشــف. احاســيس  ــار ممت ــو اختي فه

. ــ�ي ــارب ل تن ــش تج وتعي

ف  تركــت التقاليــد البحريــة منــذ الف الســن�ي
حيــاة مليئــة بتنــوع الســماك، المأكــولت البحرية و 
ي تظهــر بمطابــخ مدينــة ولبــة. كمــا ان 

المحــار والــ�ت
الكــوكل، المحــار، محــار الحاقــة أو بلــح البحــر كلها 

تضفــي حــاوة المــذاق الطيــب. 
ي 

اســتمتع بمــذاق الروبيــان البيــض الفريــد �ف

ولبــة مــع الشــعور بنســيم البحــر الدائــم عــ�ي أي 
ــواطئنا.  ــن ش ــاطيء م ش

اختــرب المــذاق اللذيــذ لأنــواع الســمك المختلفــة 
، ســمك بليــس المشــوي  كالتونــة، ســمك مــو�ي
ــوي  ــن المش ــل و الردي ــمك الماكري ، س ــ�ي او المق
مقطــع او مطبــوخ بالطريقــة الســاحلية. طبــق 

ي 
ــار المشــوي ل غــ�ف ــار أو الحب ــع الحب ــا م الفاصولي

ــاحلية. ــا الس ــخ مأكولتن ي مطب
ــم �ف عنه

أدت ايضــاً الحيــاة الســاحلية الي ظهــور صناعــة 
الســماك المعلبــة بدايــةً مــن بطــارخ ســمك التونــة 
المملحــة، الســمك المدخــن إلي الماكريــل و التونــة 
ي زيــت زيتــون مســتخرج محلياً.

)فرقاطــة( المعلبــة �ف
ي ولبــة أو جزيــرة 

يعتــرب الملــح المســتخرج �ف
كريســتينا واحد مــن المنتجــات الطبيعيــة المنحرة 
و عــ�ي الرغــم مــن ذلــك فيدخــل مــن ضمــن 
ي جميــع المأكــولت 

المكونــات البحريــة الموجــودة �ف
ــا.  ــة بن الخاص

ــتمتع  ــوب، اس ــتمتع بالجن ــر، اس ــتمتع بالبح اس
ــة. بولب

ن  525 عاماً »لقاء ب�ي
» ن عالم�ي

مشاعر و تجارب فريدة لا تنسي

ولبة البحرية 

ينتظرك جوانب من الخيال 
ات، الروائح،  الممرات، البحري

المذاق و الحاسيس

ي ولبة مع الشعور بنسيم 
استمتع بمذاق الروبيان البيض الفريد �ف

البحر الدائم ع�ي أي شاطيء من شواطئنا. 

الطبيعة 

إكتشاف 

المأكولات 

المناســبات  مــن  العديــد  ي 
�ف تجســيده  تــم 

بتاريــخ الموســيقي و الرســم، فثــور المصارعــة 
ي ولبــة بعُــد أكــرش عمقــاً من دور 

ي يكتســب �ف
ســبا�ف الإ

ي تجــري 
ــ�ت ــالت ال ي الإحتف

ــه �ف ــوح ل ــة الممن البطول
ــا هــو  ــه كل م ي هيئت

ــط �ف ي مناطــق مجــاورة. يختل
�ف

ي 
ــ�ف ، وث ي

ــ�ف ــي، دي وبولوج ــي، انرش ــطوري، حقيق إس
ــرده ....... ــه، تف ــه، إتقان ــه، نبل ــع قوت م

إن مقاطعتنــا ل توفــر فقــط المــأوي الــذي 
ي تربيتــه بــل إنها 

ي �ف
ســبا�ف يحتاجــه ثــور المصارعــة الإ

هــا عــن المقاطعــات  ف تقــدم تفاصيــل محــددة تمري
ــة،  وامريكي يرب ــه بالمناطــق الإ ــل: إتصال الخــري مث

ا.  ه ســيري ف ــرت ــة و من ــة خاب مناظــر طبيعي
»إقليــم الثــور« هــو برنامــج يتكــون مــن تســعة 
ــك روح  ــدم ل ــا كي تق ــم وضعه ــياحية ت ــات س باق
ي يمكنــك 

ان حــ�ت ولبــة بالكامــل مــع عالــم الثــري
فريــدة  بيئــة  ي 

�ف ان  الثــري بمصارعــة  ســتمتاع  الإ
 . بمقاطعتنــا

ــا  ــك طــرق اخــري شــيقة تحملن ويضــاف إلي ذل
ــة.  ــروم القديم ــزارع الك الي م

ي 
سبا�ن ان المصارعة الاإ أرض ث�ي

ي 
يكتسب ثور المصارعة الإسبا�ف

ي ولبة بعُد أكرش عمقاً من دوره 
�ف

ي الحلبة. 
البطولي �ف



علي العائلات الباحثة عن وجهة شاطئية يعمها 
ي انٍ واحد زيارة المقاطعة 

خاء و المرح �ف س�ت الهدوء، الإ
ي اتجاه 

الأندلسية ولبة، الواقعة اقصي جنوب اوروبا �ف
امريكا.

تقع ولبة علي بعد ساعة واحدة فقط من اشبيلية، 
بقلب الأندلس و بالقرب جداً من مدينة الفارو عاصمة 
تغالية، وتعد مقاطعة فريدة بما  المنطقة الغربية ال�ب
تحويه من كنوز متعددة الوجه تساعد علي الستمتاع 
ي العديد من مناطق الجذب السياحي.

بأجازات رائعه �ف

وَلْبَة
طبيعة بكر بجنوب اوروبا 
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